




Redaktion 1

Heimspiele unserer 1. Damen

Auf die Heimspieltermine unserer 1. Damen in der Regionalliga West 
wurde vielfältig hingewiesen. Der Einladung folgten einschließlich der 
Gäste-Fans im Schnitt 25 Zuschauer. Wir würden uns freuen, wenn sich 
der Zuspruch in der Rückrunde verstärken würde, und bitten Sie, liebe 
Leser, um Unterstützung. Was können wir tun, um das Interesse an den 
Heimspielen für Mitglieder und Gäste zu steigern, woran liegt es, dass 
Sie bisher nicht in die Turnhalle gekommen sind? 

Bitte sagen Sie uns Ihre Meinung: Persönlich/telefonisch den 
Mitgliedern des ATK-Vorstands oder des Redaktionsteams 
„1. Aufschlag“, oder per E-Mail an 1.aufschlag@anrather-tk.de. 

Damit Ihre Vorschläge noch zur Rückrunde umgesetzt werden können, 
bitten wir um möglichst kurzfristige Rückäußerungen. DANKE!

mailto:1.aufschlag@anrather-tk.de.
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Norbert Daum 3

Liebe Vereinsmitglieder,
liebe Freunde und Förderer des ATK,

ich wünsche euch und euren Familien ein 
gutes und erfolgreiches Jahr 2020.

Mehr Erfolge im Vergleich zur Hinrunde 
können unsere Top-Teams in den 
überregionalen Ligen zum Start in die 
Rückrunde 2019/2020 gut gebrauchen, 
denn die 1. Damen, 1. und 2. Herren 
stehen derzeit noch auf Abstiegs- oder 
Relegationsplätzen. Durch die fortschreitende „Verschlankung“ bei den 
Herren in den Verbands- und Landesligen und den daraus 
resultierenden vermehrten Abstiegen sind die unteren Platzierungen 
nicht ganz überraschend.

Rückblickend können wir sehr sehr froh darüber sein, dass wir gleich 
vier neue Spieler und eine neue Spielerin für die ersten beiden Herren-
mannschaften gewinnen konnten. Ohne diese Neuzugänge wäre die 
Ausgangsposition für die Rückrunde sicher noch schlechter. 

Unsere 1. Damen konnte noch keinen Sieg einfahren, holte aber zwei 
von den vier Unentschieden gegen den Tabellenführer und -zweiten. 
Der „verrückte“ Spielplan in der Damen-Regionalliga ließ zur Hinrunde 
nur drei Heimspiele für den ATK zu. Mit gleich sechs Heimspielen zur 
Rückrunde sehe ich die große Möglichkeit, das Tabellenende zu 
verlassen und entscheidende Spiele zu gewinnen. 

Eine gute Unterstützung durch Zuschauer bei den Heimspielen aller 
Top-Teams, und da bin ich mir sicher, wird für den einen oder anderen 
zusätzlichen oder notwendigen Punkt, Satz oder Sieg, sorgen. Zur 
Rückserie haben wir gleich vier Sonntage, an denen unsere beiden 
ersten Mannschaften zusammenspielen. Ich wünsche mir für die 
Mannschaften und den Verein: Rafft euch auf, trefft euch zum Frühstück, 
schaut Spitzensport und führt die Spieler(innen) in Anrath zum Erfolg.

Norbert Daum
Vorsitzender Anrather TK



PiK 4

Persönliches in Kürze

Geburt:

Wir gratulieren ganz herzlich zum Stammhalter 
Florian, am 14. Januar bereits zwei Monate 
jung. Die glücklichen und stolzen Eltern: 
Julia Gather geb. Zillekens und Kevin Gather.

Jubilare:

Markus Friesinger blickt auf 40 Jahre aktives Tischtennis zurück. Den 
ersten Ballkontakt hatte Markus mit 12 Jahren und wechselte vor fast 
18 Jahren vom TuS Wickrath zum ATK. Er spielt aktuell mit Erfolg in der 
6. Herren in der Kreisklasse. Die jahrzehntelange Treue zu unserem 
schönen Sport wurde jetzt mit der Silbernen Spielernadel des 
Westdeutschen Tischtennis-Verbandes gewürdigt. Im Rahmen der 
ATK-Weihnachtsfeier übernahm ATK-Vorsitzender Norbert Daum die 
Ehrung.

Markus Friesinger        Norbert Daum
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Eine Ehrung für 25-jährige 
Mitgliedschaft im ATK wurde 
Marcel Polis jetzt zuteil. 
Norbert Daum überreichte die 
Vereinsurkunde und die 
Ehrennadel des Tischtennis-
Kreises Krefeld. Marcel trat 
dem ATK 1992 bei und spielt 
aktuell mit Erfolg im oberen 
Paarkreuz der 3. Herren in der 
Bezirksliga. Die Mannschaft 
war im vergangenen Jahr 
Mannschaft der Saison. Durch 
die Erringung der Bezirks-
klassenmeisterschaft und den 
damit verbundenen Aufstieg in 
die Bezirksliga hatte das Team die meisten ATK’ler überrascht. Vor den 
Meisterschaftsspielen sieht man Marcel schon mal mit seinem Sohn am 
Tisch. Es dürfte nicht mehr lange dauern, bis Ben in die Fußstapfen 
seines Vaters tritt.

Einen speziellen Dank …

möchten wir an dieser Stelle für eine enge und hervorragende 
Zusammenarbeit im Namen des Anrather TK aussprechen: 

14 Jahre lang war Olaf Starck im Geschäftsbereich Schule, Sport, 
Kultur unserer Stadt unser direkter Ansprechpartner, wenn es um die 
Gottfried-Kricker-Halle am Hochheideweg, Ehrungen, Sportver-
anstaltungen, Hallenbelegungen, Ferienzeiten, Renovierungen, 
Duschen, etc. ging. Wir wünschen ihm weiterhin Erfolg in seiner neuen 
Position bei der Stadt Willich und freuen uns auf gute Zusammenarbeit 
mit seiner Nachfolgerin Lisa Coppus.
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ATK-Damen setzen auf die Rückrunde

Damit hatten selbst Pessimisten nicht gerechnet: Das Aushängeschild 
des Anrather Tischtennis-Klub belegt in der Tabelle der Damen-
Regionalliga West nach der Hinrunde der Saison 2019 / 2020 den 
letzten (10.) Tabellenplatz. Allerdings endete die Halbserie versöhnlich. 

In den letzten Spielen gegen den Tabellenführer TTVg WRW Kleve 
und den Tabellenzweiten Kasseler Spvgg. Auedamm erkämpfte sich 
das Quartett jeweils ein Unentschieden. Damit stehen auf der 
Habenseite insgesamt vier Unentschieden. In den Auswärtsspielen 
beim TTC GW Fritzdorf und beim TTC Mennighüffen wurden die 
Punkte ebenfalls geteilt. Dreimal wurde knapp mit 5:8 verloren.

In den letzten Jahren haben die Damen immer eine bessere 
Rückrunde gespielt, sodass der ATK-Vorsitzende Norbert Daum noch 
eine Chance auf den Klassenerhalt sieht: „Unsere Damen spielen ab 
Januar 2020 sechsmal zu Hause, davon drei Spiele gegen 
Mannschaften der unteren Tabellenhälfte. Da sollte schon noch was 
gehen, auch mit Unterstützung der Zuschauer.“ 

Die Heimspiele werden sonntags um 10:00 Uhr in der Anrather 
Turnhalle Hochheideweg ausgetragen. Ein Frühstücksbuffet wird 
angeboten. Der Eintritt ist frei. Termine siehe Seite 44.

Von links: 

Lara Usbeck
Anna Schouren
Yingni Zhan
Anni Zhan
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Platzierungen Hinrunde, 
Aufstellungen Rückrunde

Nachstehend unsere Mannschaften für die Rückrunde mit den 
tatsächlichen Mannschaftsaufstellungen. Nicht identisch mit den 
verbindlichen Mannschaftsmeldungen im Internet (click-TT); ergänzt um 
Spielklasse, Tabellenplatz und Anzahl der Mannschaften in der 
Spielklasse.

1. Damen, Regionalliga West, Tabellenplatz 10 (von 10)

1 Yingni Zhan
2 Anni Zhan 
3 Lara Usbeck
4 Anna Schouren

Von links:

Anni Zhan
Yingni Zhan
Lara Usbeck
Anna Schouren

2. Damen, Verbandsliga 3, Tabellenplatz 3 (10)

1 Nicole Gotzens Ersatzspielerin
2 Melanie Weischer
3 Pia Hartkopf
4 Esther Lodes Ersatzspielerin
5 Laura Schneider
6 Janina Hartkopf
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3. Damen, Verbandsliga 3, Tabellenplatz 8 (10)

1 Trudi Titgens
2 Katja van Steenwijk
3 Marita Weber Ersatzspielerin
4 Eva Häusler Ersatzspielerin
5 Lara Faßbender
6 Pia Wolf
7 Annika Jäger

4. Damen, Bezirksliga 3, Tabellenplatz 4 (10)

1 Stefanie Lauth
2 Carina Lauth
3 Julia Smolarek Ersatzspielerin
4 Christine Paas
5 Uta Ziegler
6 Michèle Armbrecht
7 Saskia Beumers

Von links: Uta Ziegler, Laura Schneider (2. Damen), Christine Paas, 
Michèle Armbrecht, Carina Lauth, Stefanie Lauth
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1. Herren, Verbandsliga 4, Tabellenplatz 9 (12)

1 Remco van Steenwijk
2 Mathias Hirschler Ersatzspieler
3 Carsten Schlotterhose
4 Julian Molzberger Ersatzspieler
5 Tobias Lempfert
6 Katja Brauner
7 Marcus Coenen
8 Julian Bloy

Oben von links: Katja Brauner, Julian Bloy, Marcus Coenen, Carsten Schlotterhose
Unten von links: Remco van Steenwijk, Mathias Hirschler, Tobias Lempfert



Saison 2019 / 2020 10

2. Herren, Landesliga 8, Tabellenplatz 11 (12)

1 David Reiners
2 Justus Behrend
3 Daniel Schultais
4 Daniel Leupold
5 Daniel König
6 Rainer Fischer Ersatzspieler
7 Lukas Polaczy
8 Patrick Moldenhauer

3. Herren, Bezirksliga 3, Tabellenplatz 6 (12)

1 Lars Wienands
2 Marcel Polis                             
3 Tim Schrangs
4 Cedric Jeske                            
5 Philipp Reuter
6 Rouven Thiessen

Jahreshauptversammlung
Anrather Tischtennis-Klub Rot-Weiß 1947 e.V.

Datum: Freitag, 31. Januar 2020

Beginn: 19:30 Uhr

Ort: Orpheum (2. Etage)
Fadheider Straße 3
47877 Willich

Ab 19:00 Uhr liegen die Vorstandsberichte aus.
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4. Herren, Kreisliga, Tabellenplatz 3 (12)

1 Thorsten Meliß Ersatzspieler
2 Stefan Würz Ersatzspieler
3 Jens Weyers Ersatzspieler
4 Marcel Wilms Ersatzspieler
5 Dr. Martin Ullrich
6 Dr. Marc Linders
7 Tim Gotzens Ersatzspieler
8 Manuel Abel Ersatzspieler
9 Andreas Fothen 

10 Axel Jäger Ersatzspieler
11 Davin Kohze
12 Jürgen Lorenz

Von links: Andreas Fothen, Stefan Würz, Dr. Martin Ullrich, Jens Weyers, 
Jürgen Lorenz, Davin Kohze
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5. Herren, 1. Kreisklasse 1, Tabellenplatz 4 (12)

1 Felix Vander
2 Norbert Daum
3 Holger Kracke Ersatzspieler 
4 Georg Weber
5 Manfred Klühs
6 Michael Dieker
7 Michael Klewe

Von links: Georg Weber, Andreas Fothen (4. Herren), Michael Klewe, Felix Vander, 
Norbert Daum, Manfred Klühs
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6. Herren, 1. Kreisklasse 2, Tabellenplatz 6 (12)

1 Alexander Knabben
2 Rico Jakobs
3 Carsten Meyer
4 Laura Schneider
5 Markus Friesinger
6 Johannes Hennen
7 Frank Schlotterhose
8 Roderich van Heemskerk Ersatzspieler
9 Stefan Schmöger Ersatzspieler

7. Herren, 2. Kreisklasse A1, Tabellenplatz 6 (10)

1 Kai Moschek
2 Manfred Knabben
3 Carsten Ullrich
4 Simon Huppertz Ersatzspieler
5 Sascha Winkelnkemper
6 Patrick Weger
7 Ralf Schouren 
8 Pia Wolf 
9 Axel von Thenen Ersatzspieler 

10 Christoph Viereckl
11 Marvin Mentzfeld Ersatzspieler
12 Philipp Deutsch Ersatzspieler 
13 Waldemar Schaballa
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8. Herren, 3. Kreisklasse A1, Tabellenplatz 3 (11)

1 Peter Beumers 
2 Björn Merholz 
3 Jochen Hoffmanns
4 Wolfgang Krüger 
5 Tim Janke Ersatzspieler
6 Nils Karsch 
7 Markus Elbers
8 Christian Snellen 
9 Tim Ostrolucky

10 Daniel Bienert Ersatzspieler
11 Max Guthmann     Ersatzspieler 
12 Annis Charaf    Ersatzspieler
13 Saskia Beumers
14 Niklas Zischewski Ersatzspieler
15 Rene Gryga
16 Leo Wolter

Von links: Tim Ostrolucky, Wolfgang Krüger, Jochen Hoffmanns, Björn Merholz, 
Saskia Beumers, Rene Gryga, Peter Beumers
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1. Jungen 18, Bezirksliga 1, Tabellenplatz 8 (10)

1 Annika Meens
2 Felix Vander Ersatzspieler
3 Julian Raschdorf
4 Laura Schneider Ersatzspielerin
5 Lara Faßbender
6 Annika Jäger
7 Marvin Mentzfeld

Von links: Lara Faßbender, Julian Raschdorf, Marvin Mentzfeld, Felix Vander

2. Jungen 18, Bezirksklasse 2, Tabellenplatz 10 (10)

1 Tim Janke
2 Tim Ostrolucky Ersatzspieler
3 Joris Thielen 
4 Max Guthmann
5 Annis Charaf
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1. Jungen 15, Kreisliga, zur Rückrunde neue Klasseneinteilung

1 Tim Janke Ersatzspieler
2 Mika Rottländer
3 Dominic van Steenwijk
4 Rahel Nolten
5 Marc Faßbender

2. Jungen 15, Kreisliga, zur Rückrunde neue Klasseneinteilung

1 Niklas Morales-Peschel
2 Timo Muth
3 Matthias Braun
4 Peter Neumann
5 Christian Reuter

3. Jungen 15, 1. Kreisklasse, zur Rückrunde neu gemeldet

1 Maximilian Perlitz
2 Henri Pospischill
3 Hannes Schmitz
4 Amina El Bakkouri
5 Moritz Behling

1. Jungen 13, Kreisliga, zur Rückrunde neue Klasseneinteilung

1 Jannik Würz
2 FuYuan Cheng
3 Leon Flechtner
4 Fynn Diego Merker Ersatzspieler
5 Fiamma Lohse Acea
6 Nicolàs Spicker-Ferreira
7 Fiete Mersmann 
8 Jamie Oferath Ersatzspieler
9 Henrik Grüter Ersatzspieler

10 Henri van Hettinga Voß Ersatzspieler
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1. Jungen 11, Austragung Meisterschaftsrunde in Turnierform

1 Dominic van Steenwijk Ersatzspieler
2 Rahel Nolten Ersatzspielerin
3 Jannik Würz
4 FuYuan Chen
5 Fiamma Lohse Acea
6 Fiete Mersmann
7 Jamie Oferath
8 Henrik Grüter 
9 Henri van Hettinga Voß 

Damit die Leser einmal eine Vorstellung vom Umfang einer Auslieferung 
des 1. Aufschlag gewinnen, auf dem Foto die komplette versand- und 
verteilungsfertige Ausgabe Nummer 34. 

Die vier linken Stapel gehen zur Post und die vier rechten werden von 
Ute und Manfred Knabben im gesamten Stadtgebiet verteilt. Auflage 
insgesamt rund 280 Stück.
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ATK-Weihnachtsparty wieder in der Josefshalle

Nach 2018 war der erneute Treffpunkt für die Weihnachtsfeier die 
Anrather Josefshalle. Diesmal schauten Verantwortliche und Mitglieder
allerdings mit ziemlicher Skepsis auf die Veranstaltung: Sollten wir uns  
doch nicht wie im vergangenen Jahr in der Gaststätte vergnügen, 
sondern der große Josefshallen-Saal, ausgelegt für Veranstaltungen mit 
mehreren Hundert Gästen, sollte unsere 60 bis 70 ATK’ler aufnehmen.

Doch unser Deko-Team übertraf sich selbst. Was Judith Schönauer und 
Ute Knabben, unterstützt durch Petra Lentzen, aus der „kalten großen“
Josefshalle gemacht haben, war aller Ehren wert. Norbert Daum 
bedankte sich mit launigen Worten und einem Blumenpräsent.

Norbert, Ute, Petra und Judith

Die Dekoration der Josefshalle sorgte in den nächsten Tagen noch für 
positiven Gesprächsstoff „im Dorf“. Am Sonntag fand in unserem 
Hallenschmuck der KAB-Frühschoppen und die Übergabe einer 
Geldspende der Katholischen Arbeitnehmerbewegung an den Anrather 
Verein „Gutes beginnt im Kleinen“ statt.
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Neben der Hallendekoration war ein weiteres optisches und 
geschmackliches Highlight unserer drei Damen das Süßigkeitenbuffet, 
die „Candy Bar“. Niemand vermisste Tiramisu oder Bayerische Creme.

Es waren natürlich auch noch viele gut gelaunte ATK’ler im Saal, die ein 
kurzweiliges Programm erlebten mit Siegerehrungen, Jubilarehrungen, 
dem Singen von Weihnachtsliedern, einem Weihnachts-Bingo und 
einem Weihnachtsrätsel (siehe Seiten 20 und 21). Alles in allem war 
diese Weihnachtsfeier eine ganz ganz runde Sache.

Nicht zu vergessen ist dabei natürlich Sabine Rudolph, die gute Fee vom 
Arbeitskreis Josefshalle. DANKE!
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1) Was für ein Sinnbild stellt der Weihnachtsbaum dar?

a) Wegen seines „Immergrün“, das ewige Leben?
b) Wegen des Geheimnis der Weihnacht, den Paradiesbaum?
c) Wegen seines geraden Wuchs, die Stärke der Christen

2) Zu Christi Geburt regierte Kaiser Augustus. Wie war sein 
richtiger Name?

a) Gaius Silius b) Gaius Oktavian  c)   Gaius Petronius Magnus

3) In welchem Land wurde „Stille Nacht, heilige Nacht“ 
komponiert?

a) Schweiz b)   Deutschland      c)   Österreich

4) Welche Bedeutung hat der Christstollen?

a) Notbrot für die harte Winterszeit
b) Christus in Windeln
c) Gefrorener Tannenzapfen

5) Wann wurde der erste „Stollen“ gebacken?

a) Um das Jahr 900
b) Um das Jahr 1100
c) Um das Jahr 1300

6) In der Adventszeit hat jeder Sonntag eine eigene Bedeutung. 
Wofür steht der erste Advent bei den Protestanten

a) Für die Kreuzigung
b) Für den Einzug in Jerusalem
c) Für die Wiederkunft Christi

7) Seit wann ist der Christbaum in deutschen Wohnzimmern 
verbreitet?

a) Seit dem 20. Jahrhundert
b) Seit Mitte des 15. Jahrhunderts
c) Seit Mitte des 19. Jahrhunderts

8) Lametta macht einen Weihnachtsbaum erst so richtig festlich. 
Woher wird die Bezeichnung Lametta abgeleitet?

a) „Lama“ heißt auf Italienisch Metallblatt
b) Der erste Hersteller des Weihnachtsschmucks hieß Lametta
c) Glänzende Metallfäden schmücken in Teilen Südamerikas Lamas
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9) Welchen Beruf hatte der Komponist Franz Xaver Gruber von 
„Stille Nacht, heilige Nacht“?

a) Kantor b)   Priester  c)   Lehrer

10) Welchen Beruf hatte Joseph Mohr, der den Text von „Stille 
Nacht, heilige Nacht“schrieb?

a) Kantor b)   Priester  c)   Lehrer

11) In Italien kommt der Weihnachtsmann erst seit wenigen Jahren. 
Wer war früher für die Auslieferung der Geschenke 
verantwortlich?

a) Die Hexe Befana
b) Der Clown Giovanni
c) Der Zauberer  Anafeb

12) Aus welchem Jahr ist die Coca Cola – Werbekampagne, die das 
heutige Bild des Weihnachtsmannes mitprägte?

a) 1962 b)   1932   c)   1882

13) Wann entstand der Weihnachtsmann?

a) Im Zuge der Reformation
b) Während einer Coca Cola – Werbekampagne
c) Bei der Geburt Christus

14) In Spanien und Teilen Südamerikas gibt es die Geschenke erst, 
wenn die Heiligen Drei Könige durchs Land ziehen. Wann ist in 
diesen Ländern Bescherung?

a) 10. Januar b)   6. Januar   c)   24. Februar

15) In sechs Kantaten erzählt das Weihnachtsoratorium die 
Weihnachtsgeschichte. Wie heißt der Komponist?

a) Johann Sebastian Bach
b) Wolfgang Amadeus Mozart 
c) Antonio Vivaldi

Wir bedanken uns ganz herzlich bei Hubertine Daum für die 
Zusammenstellung des Weihnachtsrätsels für die ATK-Weihnachtsfeier 
2019. Die beste Lösung war 13 von 15. Zur Nachahmung empfohlen!

Die Lösungen findet ihr auf Seite 35.
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Anni Zhan wird Favoritenrolle gerecht

Die Westdeutschen Meisterschaften Mädchen 18 waren für Anni Zhan 
die einzige Gelegenheit, sich in ihrem letzten Jugendjahr auch noch 
einmal für die Deutschen Meisterschaften zu qualifizieren. Die 
bisherigen Ergebnisse bei offiziellen Turnieren reichten dazu, zum Teil 
krankheitsbedingt, nicht aus. Allerdings musste dafür der Einzeltitel her.

Anni war Mitte Dezember 2019 als TOP-Gesetzte (1863 TTR-Punkte, 
Regionalliga West) nach 59846 Sundern angereist und schaffte es 
tatsächlich, Westdeutsche Meisterin der Mädchen 18 zu werden. An 
Position 1 gesetzt, hatte Anni in ihrer Vorrundengruppe noch leichtes 
Spiel. Alle drei Einzel gewann Anni mit 3:0 und gab dabei im Schnitt nicht 
mehr als vier Punkte pro Satz ab.

Im Hauptfeld wurde es dann knapper. Wenn man Anni die Anspannung 
auch nicht ansah; die Einzelergebnisse spiegeln schon einen gewissen 
Druck wider. Im Viertelfinale gegen Lea Laukamp, 
DJK VfL Billerbeck, NRW-Liga Mädchen / Bezirksliga Damen, vor 
Turnierbeginn 1476 TTR-Punke, lag Anni mit 0:2 Sätzen zurück. Mit 
einer konzentrierten Leistung gewann Anni dann die Sätze 3 bis 5 mit 
11:8, 11:5, und 11:6. Im Halbfinale über ebenfalls fünf Sätze gegen 
Sarah Löher, TTV Hövelhof, Oberliga Damen, 1633 TTR-Punkte, 
musste Anni einen Matchball abwehren, um dann den letzten Satz mit 
12:10 zu gewinnen.

Im Endspiel traf Anni auf Mara Lamhardt, vom Regionalliga-
Konkurrenten TTVg WRW Kleve. Wie schon im Meisterschaftsspiel 
Anfang Dezember 2019, verlor Anni den ersten Satz, um dann zwar in 
den Sätzen knapp, aber vom Spielverlauf verdient, auch das Finale mit 
3:1 für sich zu entscheiden.

Vielleicht schafft Anni bei den Deutschen Meisterschaften am 
25. / 26. April in Mosbach, Baden-Württemberg, den großen Wurf. Wir 
wünschen viel Erfolg und werden in Ausgabe 36 berichten.



Anni Zhan

Thomas Strack, Westfälische Nachrichten, Internet

wurde 

Westdeutsche Meisterin 
im

Einzel Mädchen 18

am

14./15. Dezember 2019

in 59846 Sundern.

Wir gratulieren Anni ganz herzlich

zu diesem herausragenden Erfolg.
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Doppeltitel für Anna Schouren 

Für die Bezirksmeisterschaften Düsseldorf hatte Anna Schouren in der 
Damen-Doppel-Konkurrenz mit Chiara Pigerl vom Regionalliga-
Konkurrenten SV DJK Holzbüttgen gemeldet. Und es lief gut.

Nach einem Freilos startete das neu formierte Doppel in der Runde der 
besten Acht gegen die Anrather Vereinskollegin Annika Meens mit ihrer 
Klever Partnerin Hannah Stemmler. Schouren / Pigerl gewannen klar mit 
3:0 und ließen auch im Halbfinale gegen die Paarung 
Koch / Al von der SpVgg 06/95 Duisburg-Meiderich mit 3:1 nichts 
Anbrennen.

Im Endspiel setzten sich Schouren / Pigerl gegen das Doppel
Duhr / Michajlova, Verbandsliga Herren, SC Bayer 05 Uerdingen / 
Landesliga Herren, PSV Oberhausen, durch.

Im Einzel verlor Anna Schouren in der Runde der besten Acht gegen die 
spätere Zweitplatzierte Verena Duhr.

Chiara Pigerl     Anna Schouren
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Annika Meens zweifache Bezirksmeisterin

Annika Meens hatte am letzten 
Oktoberwochenende 2019 einen 
großen Auftritt. Sowohl bei den 
Mädchen 18, Samstag in Wuppertal, 
als auch bei den Damen, Sonntag in 
Essen, wurde Annika Bezirks-
meisterin des Tischtennis-Bezirk 
Düsseldorf, einer von fünf 
Tischtennis-Bezirken in Nordrhein-
Westfalen (NRW) und qualifizierte 
sich damit für die jeweiligen 
Titelkämpfe in NRW im Dezember 
2019 und Januar 2020.

In der Vorrundengruppe bei den 
Mädchen gewann Annika ihre drei 
Spiele mit jeweils 3:0. Ebenso 
souverän wurden dann die Achtel-, 
Viertel- und Halbfinalspiele ge-

wonnen. Lediglich im Endspiel gegen Eirenn Kalaitzidou, Damen-
Oberliga bei Borussia Düsseldorf, musste Annika einen Satz abgeben.

Im Mädchen-Doppel erreichte Annika mit Vereinskameradin 
Lara Faßbender das Viertelfinale.

In der Damen-Konkurrenz wurde Annika ebenfalls mit 3:0 - Siegen 
Gruppenerste. In den Runden der besten Sechzehn und besten Acht 
gewann Annika die Einzel jeweils 3:0. Im Halbfinale hatte 
Sabrina Schröder, Brett 2 der NRW-Liga-Mannschaft der 
TTC SG Steele, mit 1:3 das Nachsehen. Das Finale bestritt Annika 
gegen Verena Duhr, die in der 2. Herren von Bayer Uerdingen in der 
Verbandsliga spielt. Annika setzte sich mit 11:7, 9:11, 12:10 und 
12:10 durch.

Im Damen-Doppel spielte Annika mit Hannah Stemmler von der 
TTVg WRW Kleve. Im Viertelfinale war Endstation gegen die späteren 
Bezirksmeisterinnen Anna Schouren (ATK) und Chiara Pigerl 
(SV DJK Holzbüttgen).

Foto: Jörg Fuhrmann, RP-online                                                
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Ergebnisse Familienturnier 2019

1. Laura Schneider und David Reiners 
2. Felix Vander und Dietmar Vander
3. Tim und Juraj Ostrolucky
4. Dominic und Remco van Steenwijk
5. Niklas und Laura Morales-Peschel
6. Maximilian und Andreas Perlitz
7. Matthias und Daniela Braun
8. Jannik und Stefan Würz
9. Henri van Hettinga Voß und Frank Pietzko

10. Nicolás und André Spicker
11. Fiamma Lohse Acea und Henrik Lohse
12. Jamie und Siggi Oferath
13. Henrik und Achim Grüter
14. Noah und Peter Zwiener
15. Tim/Amelie/Eva und Björn Merholz
16. Helena und Helge Clären

Vor Damian Doctor und Sabine Blaschke legten während des Turniers 
17 Teilnehmer das Sportabzeichen ab.
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ATK-Daviscup, 24.08.2019

A-Klasse 

1. Justus Behrend / 
Daniel Schultais

2. Lars Wienands /
Rouven Thiessen

B-Klasse 

1. Marcus Coenen / 
Pia Wolf

2. Patrick Moldenhauer / 
Marcel Polis

Meisterschaften Kreis Krefeld, Sept. 2019
47198 Duisburg-Homberg

Mädchen 18 - Einzel:
2. Laura Schneider
3. Lara Faßbender

Mädchen 18 – Doppel:
Kreismeisterinnen: 
Laura Schneider / 
Lara Faßbender

Lara Faßbender und Laura Schneider

Mädchen 15 - Einzel:
3. Rahel Nolten

Von links: Lars Wienands, Daniel Schultais, 
Rouven Thiessen



Tischtennis-Ergebnisse 28

Mädchen 13 - Einzel:
Kreismeisterin: Rahel Nolten
2. Amina El Bakkouri

Rahel Nolten und Amina El Bakkouri

Jungen 18 - Einzel:
2. Julian Raschdorf

Jungen 18 - Doppel:
Kreismeister: Julian Raschdorf /

Oskar Sobeck, VfL Rheinhausen

Jungen 18B - Einzel:
3. Max Guthmann

Jungen 11- Einzel:
2. Jannik Würz Julian Raschdorf

Damen A - Einzel:
Kreismeisterin: Annika Meens

Damen B - Einzel:
Kreismeisterin: Lara Faßbender
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Damen B - Doppel:
Kreismeisterinnen: Lara Faßbender /

Sandra Faßbender, TTC 1960 Schiefbahn

Herren A - Einzel:
3. Carsten Schlotterhose

Herren B - Einzel:
3. Lars Wienands

Herren C - Einzel:
3. Philipp Reuter

Senioren 40 - Einzel:
Kreismeister: Rainer Fischer

Meisterschaften Bezirk Düsseldorf, Okt. 2019
45143 Essen (Jugend), 42329 Wuppertal (Senioren)

Mädchen 18 - Einzel:
Bezirksmeisterin: Annika Meens
9. Laura Schneider

Mädchen 18 - Doppel:
5. Annika Meens / 

Lara Faßbender

Annika Meens
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Mädchen 13 - Einzel:
9. Rahel Nolten

Mädchen 13 - Doppel:
3. Rahel Nolten / 

Sina Meens, TTC Straelen/Wachtendonk

Mädchen 11 - Einzel:
3. Rahel Nolten
5. FuYuan Cheng

Mädchen 11 - Doppel:
2. Rahel Nolten / 

Maja Höttecke, TuRa Büderich
Rahel Nolten

Jungen 11 - Einzel:
3. Dominic van Steenwijk

Jungen 11 - Doppel:
5. Dominic van Steenwijk / 

Jannik Würz

Dominic van Steenwijk und Jannik Würz

Damen Einzel:
Bezirksmeisterin: Annika Meens
5. Anna Schouren

Damen Doppel:
Bezirksmeisterinnen: Anna Schouren / 

Chiara Pigerl; SV DJK Holzbüttgen

5. Annika Meens / 
Hannah Stemmler; TTVg WRW Kleve
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Westdeutsche Meisterschaften der Mädchen 
am 14. / 15. Dez. 2019 in 59846 Sundern

Einzel:
Westdeutsche Meisterin: Anni Zhan

Anni hat sich für die Deutschen Meisterschaften Jugend 18 am 
25. / 26. April 2020 in Mosbach, Baden-Württemberg, qualifiziert.

Foto: Homepage WTTV

Doppel:
3. Annika Meens / 

Lea Vehreschild, TTVg WRW Kleve

Westdeutsche Rangliste der Mädchen 
am 8. Sept. 2019 in 32289 Rödinghausen

4. Anni Zhan
5. Annika Meens
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Ergebnisse Turnierserie Jungen 11

Die Spiele wurden ausgetragen am 31. Aug. 2019 in Anrath und am 
7. Dez. 2019 in Nieukerk. Für den ATK beteiligt waren: 
Fiamma Lohse Acea, FuYuan Cheng, Jannik Würz, Jamie Oferath und 
Fiete Mersmann. Herzlichen Glückwunsch zu Platz 2!

Verein 1 2 3 4 5 6 Punkte Platz

Anrather 
TK RW

1

31.08.

6:1
31.08.

6:4
07.12.

4:6
31.08.

6:3
07.12.

6:1 8:2 2

TTC BR 
Schaephuysen

2

31.08.

1:6
12.10.

4:6
07.12.

0:6
07.12.

5:5
31.08.

6:3 3:7 5

TTV 
St. Hubert

3

31.08.

4:6
12.10.

6:4
31.08.

5:5
07.12.

6:2
07.12.

5:5 6:4 3

TSV 
Nieukerk

4

07.12.

6:4
07.12.

6:0
31.08.

5:5
31.08.

6:1
31.08.

6:0 9:1 1

TSV 
Meerbusch

5

31.08.

3:6
07.12.

5:5
07.12.

2:6
31.08.

1:6
31.08.

6:3 3:7 4

VfL 
Rheinhausen

6

07.12.

1:6
31.08.

3:6
07.12.

5:5
31.08.

0:6
31.08.

3:6 1:9 6
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10 Jahre Sportabzeichen

Wer vielleicht schon einmal darüber nachgedacht hat, seine oder ihre 
Sportlichkeit durch das Sportabzeichen unter Beweis zu stellen oder 
dieses bereits in der (Grund-) Schule bei den Bundesjugendspielen 
ablegen konnte, weiß, dass es gar nicht so einfach ist, die 
Anforderungen zu erfüllen. 

In den Kategorien Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination muss 
jeweils mindestens eine Disziplin erfolgreich absolviert werden und auch 
ein Nachweis der Schwimmfähigkeit muss erbracht werden. Doch 
Kai Moschek, (18 Jahre, 7. Herren) hat bereits zum zehnten Mal alle 
Anforderungen erfüllt!

Kai beim Lauftraining auf der Anrather Donkkampfbahn

Begonnen hat Kai in der Grundschule mit dem Jugendsportabzeichen 
und ist seitdem gemeinsam mit seinen Brüdern und seiner Mutter jedes 
Jahr wieder an den Start gegangen. In diesem Jahr hat er beispielsweise 
die Disziplinen Laufen, Standweitsprung, Schwimmen und Schleuder-
ball absolviert.

Herzlichen Glückwunsch zu dieser großartigen Leistung!
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Lokale Schlagzeilen der letzten Monate

Weitere Informationen zu den Themen erhalten Sie bei Aufruf des 
jeweils abgebildeten Links oder Barcodes (es handelt sich um namhafte 
Adressen; dennoch der Hinweis, dass wir für deren Inhalte nicht 
verantwortlich sind).

100 Jahre DJK-VfL 1919 Willich e.V.
Für den ATK gratulierten Norbert Daum und 
Dr. Marc Linders

https://rp-online.de/nrw/staedte/willich/empfang-
zum-100-jaehrigen-bestehen-des-djk-vfl-
willich_aid-36504185

50 Jahre Tennisclub 69 Willich-Anrath e.V.

https://rp-online.de/nrw/staedte/willich/der-tc-69-
willich-anrath-blickt-auf-sein-50-jaehriges-
bestehen-zurueck_aid-45118837

Ausbildungsbetrieb Fleischerei Nöhles, 
Anrath, Viersener Str. 8

Susan-Tamara Ulrich wird Prüfungsbeste
Fachverkäuferin Fleischerei (auf dem Foto im Link 
in der 1. Reihe)

https://rp-online.de/nrw/staedte/viersen/stadtgespraech/fleischer-
innung-niederrhein-krefeld-viersen-neuss-erhebt-junge-fleischer-und-
fachverkaeufer-in-gesellenstand_aid-44349357

https://rp-online.de/nrw/staedte/willich/der-tc-69-
https://rp-online.de/nrw/staedte/viersen/stadtgespraech/fleischer-
https://rp-online.de/nrw/staedte/willich/empfang-
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Stelldichein bei Borussia Mönchengladbach

Von links: Jochen Hoffmanns, Christian Snellen, Peter Beumers mit Frau Christiane,
Markus Elbers (alle 8. Herren), Waldemar Schaballa (7. Herren)

An einem spielfreien Tischtennis-Samstag trifft man sich im Borussia-
Park ... Borussia Mönchengladbach gewinnt am 7. Dez. 2019 gegen den 
FC Bayern München mit 2:1.

Lösung des Weihnachtsrätsels von Seite 20:

1 = b      2 = b      3 = c      4 = a + b    5 = c      6 = b      7 = c    8 = a 
9 = c    10 = b    11 = a    12 = b        13 = a    14 = b    15 = a
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Gemeinsame Jahre im ATK

Felix Vander, Davin Kohze, Rico Jakobs und Philipp Reuter wurden 
erstmals gemeinsam in der Saison 2016 / 2017 für eine Jugend-
mannschaft gemeldet. Das Team erreichte auf Anhieb einen Mittelplatz 
in der Bezirksliga des Tischtennis-Bezirk Düsseldorf. Davor haben die 
Vier aber schon einmal in einer Mannschaft für den ATK aufgeschlagen. 
Philipp unterstützte die drei Anderen in der Saison 2014 / 2015 als 
Ersatzspieler in der Schüler-Bezirksliga. Das war der Start für einige 
Jahre gemeinsames Tischtennis im Jugendbereich des ATK. 

Bezirksliga 2017 / 2018, v. l.: Felix Vander, Rico Jakobs, Davin Kohze, Philipp Reuter

Bis zur Saison 2018 / 2019 waren die Vier als verschworene 
Gemeinschaft für den Verein in der Jungen-Bezirksliga aktiv. Alle 
9 Meisterschaftsspiele der Hinrunde der Spielzeit 2017 / 2018 wurden 
gemeinschaftlich absolviert. In der Rückrunde wurde nur in 3 Spielen 
jeweils ein Ersatzspieler benötigt. Es wurden gute Ergebnisse erzielt. 
Die Abstiegszone war immer weit genug weg. Den ersten Tabellenplatz 
konnten die Vier in ihrer gemeinsamen Zeit allerdings nicht erreichen; 
ging es doch auch gegen renommierte Vereine wie 
z. B. Borussia Düsseldorf. Eine bemerkenswerte Leistung der vier 
Jugendlichen, die aktuell alle in Herrenmannschaften des ATK aktiv 
sind. Ein Dankeschön an die Eltern, die ihre Kinder über Jahre bei der 
Ausübung ihres Hobbys unterstützt haben.
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Tischtennis und (Architektur-) Studium

Wie manch eine(r) wahrscheinlich schon weiß, studiere ich inzwischen 
Architektur und Innenarchitektur an der Hochschule Düsseldorf, was 
sich vielleicht erstmal ziemlich weit von Tischtennis entfernt anhört. 

Tatsächlich ist es aber nicht nur so, dass man beides zeitgleich ausüben 
kann (obwohl ja oftmals davor gewarnt wird, wie zeitintensiv das 
Architekturstudium ist), sondern dass man auch Hobby und Studium 
miteinander verbinden kann. So haben wir im Fach „Entwerfen“ die 
Aufgabe bekommen, eine Minimalbehausung zu entwickeln, in der man 
auf 9 m3 sowohl Essen, Schlafen und Arbeiten als auch sein Hobby 
ausüben können soll. 

Die Behausung sollte dabei möglichst individuell auf die eigenen 
Körperproportionen und die Bewegungen des Hobbys angepasst 
werden, sodass man beim Tischtennis z. B. die Ecken abrunden kann. 
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Meine Grundidee war es, in dem Raum gegen die Wand spielen zu 
können, um so möglichst alle Schlagtechniken auch ausüben zu 
können. 

Diese Idee war dem Prof leider nicht gut genug an das 
Tischtennisspielen angepasst, sodass ich noch fünf Röhren hinzugefügt 
habe, mit deren Hilfe man seine Platzierung trainieren kann. Dennoch 
besteht auch weiterhin die Möglichkeit, gegen die Wand zu spielen. 
Vernachlässigt wird im Modell jedoch wie die Bälle denn dann überhaupt 
zum Spieler kommen, das wäre aber beispielsweise durch mehrere 
Ballmaschinen am Ende der Röhren lösbar.

Die wellenförmige Decke kommt dadurch zustande, dass der Ball von 
der Wand auch nach oben abprallen kann (erste Erhebung) und der 
Spieler auch die Möglichkeit zum Schmettern haben soll (zweite 
Erhebung). Dadurch ergibt sich gleichzeitig eine sehr ergonomische 
Liege, von der aus in schlaflosen Nächten auch der Sternenhimmel 
betrachtet werden kann.

Falls also einem/einer von euch die Mieten mal zu teuer werden sollten,
habt ihr nun vielleicht eine Inspiration für ein eigenes kleines Häuschen, 
in dem ihr gleichzeitig auch trainieren könnt. ;)
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Fahrschule Knabben unterstützt den ATK

Alexander Knabben wurde bereits mit sechs Jahren Mitglied im Anrather 
Tischtennis-Klub Rot-Weiß 1947 e.V. Die Faszination für die schnellste 
Rückschlagsportart der Welt hat ihn bis heute nicht losgelassen. Mit 
Erfolg spielt er aktuell in der 6. Herrenmannschaft in der 1. Kreisklasse 
an Brett 1.

Im Jahre 2000 machte sich Alexander Knabben mit der gleichnamigen 
Fahrschule in der Anrather Fußgängerzone selbstständig. Seit Jahren 
bestehen Niederlassungen in Viersen, Hauptstr. 70 und in Willich-
Schiefbahn, Hochstr. 150.

Seit dieser Zeit engagiert sich Alexander Knabben ganz besonders für 
den Anrather TK. Seine Fahrschule ist Inserent in der ATK-
Vereinszeitung „1. Aufschlag“ und stattet regelmäßig die komplette 
Jugendabteilung des Anrather TK mit Trikots aus. In diesem Jahr war es 
wieder so weit. Alexander Knabben übergab dem ATK-Vorsitzenden 
Norbert Daum 75 Trikots mit Vereinsnamen, Namen der Fahrschule und 
Fahrschul-Logo.

Norbert Daum    und    Alexander Knabben
präsentieren das neue Trikot.
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Jugendliche und Schüler Erwachsene

Montag 17:00 Uhr – 19:00 Uhr
Anfänger bis 12 Jahre
Jugend 11 und Jugend 13

Trainer: Katja van Steenwijk*
Tim Schrangs

17:30 Uhr – 19:30 Uhr
Leistungsgruppe 

Trainer: Jing Tian-Zörner

Dienstag 17:00 Uhr – 19:30 Uhr
Anfänger ab 12 Jahre
Jugend 13, Jugend 15 und
Jugend 18

Trainer: Lukas Polaczy*
Davin Kohze

19:30 Uhr – 21:00 Uhr
Systemtraining
Damen und Herren

Trainer: 
Remco van Steenwijk

19:30 Uhr – 22:00 Uhr
Freies Training
Damen und Herren

Mittwoch 17:00 Uhr – 19:00 Uhr
Anfänger bis 12 Jahre
Jugend 11 und Jugend 13

Trainer: Katja van Steenwijk*
Melanie Weischer 
Jennifer Jäger
Nicklas Karsten

19:30 Uhr – 22:00 Uhr
Hobby-Gruppe

Ansprechpartner:
Johannes Hennen

19:30 Uhr – 22:00 Uhr
Freies Training
Damen und Herren

Donnerstag 17:00 Uhr – 19:30 Uhr
Anfänger ab 12 Jahre
Jugend 13, Jugend 15 und 
Jugend 18

Trainer: Michael Poos
Davin Kohze

19:30 Uhr – 22:00 Uhr
Freies Training
Damen und Herren

* Leitung der Trainingsgruppe

Das Training für Jugendliche und Schüler wird von Katja van Steenwijk
eingeteilt. Interessierte Mädchen und Jungen sind mittwochs ab 
17:00 Uhr herzlich willkommen.
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Die letzte Ausgabe 

Ihre ASN-Redaktion:

Gerne haben wir Ihnen in den letzten Ausgaben immer wieder Einblicke 
in unser Vereinsleben geliefert. Und doch war die 
12. Ausgabe im Dezember 2019 die vorerst letzte.

Zwei der vier beteiligten Vereine haben sich aus vereinsinternen 
Gründen entschieden, die Anrather Sport News nicht weiter mit zu 
tragen. Grund genug, um die ASN insgesamt auf den Prüfstand zu 
stellen. Wichtige Ressourcen –materiell und personell– wurden für die 
Erstellung dieser Informationsblättchen genutzt. Können zwei Vereine 
das alleine weiter stemmen? Wir haben uns für nein entschieden; 
zumindest vorerst.

Das heißt jedoch nicht, dass wir nichts mehr zu sagen hätten. Im 
Gegenteil: Wir werden weiter informieren – über die bewährten Kanäle: 
Pressemeldungen, Vereinshomepage und -briefe sowie über die 
sozialen Medien.

Wir freuen uns, wenn Sie uns auch auf diesen Wegen die Treue halten 
und verabschieden uns mit sportlichem Gruß.

Ihnen und Ihren Familien, Freunden und Bekannten wünschen wir alles 
Gute für das Jahr 2020!

SC Viktoria 07 Anrath e.V. TC 69 Willich-Anrath e.V.

Turnverein Anrath 1899 e.V.

Anrather Tischtennis-Klub Rot-Weiß 1947 e.V.
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Ansprechpartner:

Vorsitzender Sportwart Jugendwartin
Norbert Daum David Reiners Katja van Steenwijk
Flöthbruchstraße 18 Flöthbruchstraße 19 Süchtelner Str. 154
47877 Willich-Anrath 47877 Willich-Anrath 47877 Willich-Anrath
Telefon 02156/911884 Telefon 02156/7745893 Telefon 02156/1770

Internet:
http://www.anrather-tk.de

E-Mail:
kluehs@t-online.de

Spiel- und Trainingslokal:
Turnhalle der Gottfried-Kricker-Schule, Hochheideweg, Willich-Anrath
Telefon 02156/9191713

Bankkonten:
Sparkasse Krefeld
IBAN DE70 3205 0000 0005 0282 38
BIC SPKRDE33

Volksbank Mönchengladbach eG
IBAN DE05 3106 0517 4270 7170 18
BIC GENODED1MRB

Förderverein des Anrather TK:
1. Vorsitzender 
Michael Dieker
Josefsplatz 16
47877 Willich-Anrath
Telefon 02156/41868

Volksbank Mönchengladbach eG
IBAN DE63 3106 0517 4206 5070 18
BIC GENODED1MRB

http://www.anrather-tk.de
mailto:kluehs@t-online.de
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11.01.2020, 14:30 Uhr     1. Damen – SV DJK Holzbüttgen II

12.01.2020, 10:00 Uhr     1. Damen – Borussia Düsseldorf
1. Herren – DJK Adler Union Frintrop

26.01.2020, 10:00 Uhr     2. Herren – TTC Union Düsseldorf II

31.01.2020, 19:30 Uhr ATK Jahreshauptversammlung

02.02.2020, 10:00 Uhr     1. Damen – TTVg WRW Kleve
1. Herren – TTV Falken Rheinkamp II

09.02.2020, 10:00 Uhr    1. Herren – TTV Falken Rheinkamp
2. Herren – SV DJK Holzbüttgen III

16.02.2020, 10:00 Uhr    1. Herren – TuS 08 Rheinberg II

01.03.2020, 10:00 Uhr    1. Herren – DJK Olympia Bottrop

08.03.2020, 10:00 Uhr    2. Herren – Kempener LC

15.03.2020, 10:00 Uhr    1. Damen – TTC Mennighüffen
1. Herren – SC Bayer 05 Uerdingen II

22.03.2020, 10:00 Uhr 1. Damen – TTC G.-W. Staffel 1953 II
2. Herren – CVJM Kelzenberg

29.03.2020, 10:00 Uhr    1. Damen – TTC GW Fritzdorf   
1. Herren – TTC Bottrop 47  

05.04.2020, 10:00 Uhr    2. Herren – TuS Rheydt-Wetschewell

05. - 07.06.2020             Jugendfahrt

20.06.2020                      Vereinsmeisterschaften

28.06.2020                       Helfertreffen

08.08.2020                      Sommerfest

15.08.2020                       Davis-Cup

22. / 23.08.2020              Trainingswochenende

19.12.2020 Weihnachtsfeier

Alle Spieltermine unserer Damen-, Herren- und Jugendmannschaften 
erfahren Sie über den Link „click-TT Anrather TK“ auf unserer 
Homepage www.anrather-tk.de.

Zu den Sonntags-Heimspielen der 1. Damen-, 1. Herren- und 
2. Herren-Mannschaft wird in der Turnhalle Hochheideweg ein 
Frühstücksbuffet angeboten.

http://www.anrather-tk.de.





