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Liebe Vereinsmitglieder,
liebe Leserinnen und Leser,

die Sommerpause ist vorbei, die Mannschaften
wurden gemeldet, Termin-, Spiel- und Fahrplan 
erstellt, die sportlichen Saisonvorbereitungen mit 
Trainingswochenende und Davis-Cup abge-
schlossen, und Mannschaftsführer festgelegt. Es 
kann losgehen, dem Start in die neue Saison steht 
nichts mehr im Wege.

Beim Schreiben dieser Zeilen musste ich an den Film „Und ewig grüßt 
das Murmeltier“ denken, denn diese Vorgänge wiederholen sich von 
Saison zu Saison, Routine eben. Aber Routine ist die beste Grundlage 
für das Vorhaben, einen Verein mit über 160 aktiven Sportlern in 
8 Herren-, 4 Damen-, 7 Jugend- und 2 Seniorenmannschaften, vertreten 
von der vierthöchsten deutschen Spielklasse runter bis in die 
3. Kreisklasse, durch den Spielbetrieb über 12 Monate erfolgreich zu 
führen. 

Zusätzliche Herausforderungen zu den Routineaufgaben, denen wir uns 
von Saison zu Saison stellen müssen, sind z.B. Spielerwechsel, Auf-
und Abstiege, besondere sportliche wie auch gesellige Ereignisse, 
seltener auch geänderte Rahmenbedingungen, z.B. Restrukturierung 
der Spielklassen oder aber Neuerungen in der Wettspielordnung. 

Die Wettspielordnung in der neuen Fassung von 2018 erlaubt, dass 
Damen auch bei den Herren als aktive Spielerinnen aufgestellt werden 
dürfen. In der letzten Saison haben wir Meldungen von Damen in 
unseren Herrenmannschaften „vermieden“, da unsere vergleichsweise 
große Damenabteilung ein Markenzeichen des ATK ist. Wir haben uns 
lange im Vorstand beraten, ob die Anwendung dieser Regeländerung 
das Markenzeichen „Damen-Verein“ gefährdet. Rückfragen in den 
Damenbereich hinein ergaben, dass unsere Damen weiterhin lieber in 
Damenklassen spielen wollen, und dass die Gefahr, zumindest jetzt, 
nicht besteht. 

Wir haben entschieden, in der kommenden Saison auch Damen bei den 
Herren aufzustellen, wenn dies angefragt wird: Wir können es uns in 
Zukunft nicht leisten, weiblichen Nachwuchsspielerinnen und Damen 
hier eine Absage zu erteilen. Jeder Verein kämpft heute um JEDES 
Mitglied, und da ist diese Regel nicht nur hilfreich, Mitglieder zu halten, 
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sondern auch neue Spielerinnen zu gewinnen. Es ist unsere Aufgabe im 
Vorstand, mit der Unterstützung aller aktiven Sportlerinnen und Sportler, 
unseren Damenbereich weiterhin so attraktiv zu gestalten wie bisher –
und wenn möglich noch besser – um unser Markenzeichen nicht auf 
Dauer zu verlieren.

Eine weitere Herausforderung war die Ausbildung von Mitgliedern zu 
Rettungsschwimmern, um bei Ausflügen mit Besuchen in Schwimm-
bädern, wie z.B. der Jugendfahrt, alle rechtlichen und weiter 
notwendigen Vorkehrungen getroffen zu haben. An dieser Stelle möchte 
ich mich im Namen des ATK herzlich beim Vorsitzenden der DLRG 
Ortsgruppe Anrath-Willich e.V., Herrn Norbert Partenheimer, bedanken. 
Er hat unseren Mitgliedern Davin Kohze und Nils Karsch die Ausbildung 
ermöglicht und ihnen die Prüfung zum Rettungsschwimmer 
abgenommen.

Auch wir selbst sind in der Lage, Rahmenbedingen zu ändern, um neue 
Anforderungen und Routineaufgaben in zukünftigen Spielzeiten besser 
meistern zu können. So wurde auf der diesjährigen Mitglieder-
versammlung der Beschluss gefasst, jedes Jahr zwei Beisitzer zu 
wählen, die auch künftig Stimmrecht im bisher sechs-köpfigen Vorstand 
haben sollen. Und dafür ist dann wieder eine weitere Änderung 
notwendig, nämlich die Änderung unserer Vereinssatzung aus dem 
Jahre 1991. Bei diesem nicht alltäglichen Vorhaben unterstützen mich
Katja van Steenwijk, Manfred Klühs und Tobias Lempfert.

Ein besonderes Ereignis, was man auch nicht als alltäglich bezeichnen 
kann, wirkt schon heute auf uns, es ist das anstehende 75-jährige 
Jubiläum im Jahr 2022. Hierzu hat sich auf der Mitgliederversammlung 
ein kleines Team gefunden, das mögliche Jubiläumsaktivitäten 
sammelt, bespricht und bewertet. Ich persönlich finde, es sind gute 
Voraussetzungen für ein Fest, wenn sich hier unsere jüngeren Mitglieder 
engagieren. Ich freue mich schon auf die nächste Runde mit Saskia 
Beumers, Anna Schouren, Rene Gryga und Tobias Lempfert.

Das Thema Spielerwechsel hat uns in diesem Jahr massiv in positiver 
Hinsicht getroffen. Insgesamt acht Spieler haben zum ATK gewechselt. 
Dass hiervon zwei Spieler in der 1. Herren (Verbandsliga), drei in der 
2. Herren (Landesliga) und nochmals zwei in der 3. Herren (Bezirksliga) 
aufgestellt wurden, bedeutet nicht nur sportlich eine gute Verstärkung, 
sondern zeigt auch, dass der ATK im Herrenbereich eine gute Adresse 
für leistungsstarke Spieler ist. 
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Natürlich führt dies zu Veränderungen in den Mannschaftstrukturen und 
könnte Unzufriedenheiten wecken, da einige Spieler durch die Wechsel 
zudem eine ganze Klasse tiefer eingesetzt werden. Wir sehen das 
jedoch als Chance, sich in Mannschaften neu zu organisieren, sich zu 
„vereinen“, um vielleicht sogar einen Aufstieg zu schaffen – was gibt es 
sportlich denn Schöneres?

Wie schon im letzten Jahr durfte ich zahlreiche ATK-Mitglieder, 
Sponsoren und Freunde auf dem Gelände des TC 69 Willich-Anrath e.V. 
zum ATK-Sommerfest begrüßen. Gastgeberin Ute Schimmel sorgte mit 
ihrem Team für das leibliche Wohl. Das Wetter spielte nach anfänglich 
starkem Wind mit, das Clubheim-Umfeld war wieder schön geschmückt, 
die Getränke waren kalt, Grillgut und Salatbuffet vom Feinsten. 

Mit Freude habe ich an diesem Abend Klaus Heyer für 50 Jahre, 
Ralf Klühs für 40 Jahre und Marita Weber für 25 Jahre Mitgliedschaft
geehrt. Nachdem mit der 3. Herren die Mannschaft der Saison und die
Vereinsmeister Pokale überreicht bekommen haben, wurden diese auch 
gleich mit „Hochprozentigem“ gefüllt und machten die Runde durch die 
Festgemeinschaft. Folglich schallte nach guter ATK-Manier das eine 
oder andere „3-fach dumm‘ Ferkel“ über die Tennisplätze. Danke an 
Alle, die zum Gelingen des schönen Sommerfestes beigetragen haben
und an Clubheim-Chefin Ute Schimmel. Wir kommen gerne wieder!

Zur kommenden Saison wird die komplette Jugendabteilung mit neuen 
Trikots ausgestattet. Auf der Rückseite des Trikots wird wieder 
„Fahrschule Knabben“ stehen. Unser langjähriges Mitglied Alexander 
Knabben hat sich schon immer besonders für den Verein eingesetzt, 
speziell für den Jugendbereich. Er ist nicht nur aktiver Spieler, er ist auch
seit dem Jahr 2000 mit seiner Fahrschule treuer Sponsor. Lieber 
Alexander, ein ganz großes Dankeschön dafür von der ganzen 
Vereinsfamilie!

Neues Spiel, neues Glück und den gewünschten Erfolg, das wünsche 
ich Allen für die Saison 2019 / 2020.

Norbert Daum
Vorsitzender
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Ziel erreicht: 1. Damen und 1. Herren 
schafften den Klassenerhalt
Mit fünf Damen-, acht Herren- und acht Jugendmannschaften startete
der Anrather TK im September 2018 in die Meisterschaftsspielsaison 
2018 / 2019. Der Vorsitzende Norbert Daum, Sportwart David Reiners 
und der übrige Vorstand sind rückblickend mit dem gesamten Verlauf 
der letzten Saison sehr zufrieden, insbesondere mit dem Abschneiden 
der beiden Spitzenteams:

Durch die Neuordnung der Ligen auf Verbandsebene war schon vor dem 
ersten Spieltag klar, dass es für die 1. Herren in der Verbandsliga eine 
sehr schwere Saison wird. Fünf von 12 Mannschaften konnten 
absteigen. Das erklärte Ziel war der Klassenerhalt, und lange verweilte 
die 1. Herren auf dem rettenden 7. Platz.  Andere Mannschaften 
„rüsteten“ aber in den letzten Spielen auf, so dass der ATK die 
Rückrunde auf dem 9. Tabellenplatz (2. Relegationsplatz) beendete. 

1. Herren 2018 / 2019: 

V.l.: Remco van Steenwijk, David Reiners, Daniel König, 
Marcus Coenen, Tobias Lempfert, Jochen Heinzig
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Das Team um Spitzenspieler und Spielertrainer Remco van Steenwijk 
bewies in beiden Spielen gegen den Abstieg kämpferische Moral: 

Das erste Relegationsspiel gegen SuS Bertlich ging 8:8 in den Spielen 
und 32:32 in den Sätzen aus. Die Bälle wurden gezählt und bei einer 
Bilanz von 617:607 entschieden ganze 10 Bälle für den „Sieg“ des ATK. 

Das zweite Relegationsspiel gegen TuS Bexterhagen war im 
Spielverlauf nicht weniger spannend und wurde erst im Schlussdoppel 
mit 9:7 für die Rot-Weißen entschieden. Beide Siege führten dazu, dass 
der ATK auch weiterhin in der Verbandsliga spielt.

Zur kommenden Saison 2019 / 2020 kehrt der Ex-Anrather 
Carsten Schlotterhose aus Aachen zum Heimatverein zurück. Er bringt 
die Kommilitonin Katja Brauner mit in die Mannschaft, denn der ATK hat 
sich entschieden, die neue Wettspielordnung auszunutzen, die nunmehr 
Einsätze von Damen in den Herren-Klassen erlaubt. Insgesamt 
verstärken beide Studenten das Team, in dem noch Remco van 
Steenwijk, Tobias Lempfert, Marcus Coenen und Julian Bloy für den 
ATK antreten werden.

Viele Wochen und Monate verweilte der ATK mit seiner 1. Damen auf 
einem Abstiegsplatz in der Regionalliga West. Verletzungspech darf hier 
als maßgeblicher Grund angegeben werden. Nachdem die lang 
verletzte Anna Schouren zur Mitte der Rückserie wieder aktiv ihre 
Mannschaftskolleginnen Yingni Zhan, Anni Zhan und Lara Usbeck 
unterstützen konnte, wurden genügend Spiele und Punkte eingefahren, 
so dass am Ende die Relegation vermieden werden konnte. Der ATK 
tritt nunmehr im dritten Jahr in Folge in der vierthöchsten deutschen Liga 
an.

Alle vier Damen werden auch in der kommenden Saison für den ATK 
spielen. Damit garantiert der ATK auch weiterhin spannenden und 
hochklassigen TT-Damensport am Anrather Hochheideweg.
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1. Damen 2018 / 2019:

Hinten v.l.: Anna Schouren, Nicole Gotzens (Ersatz), Barbara Spix (Ersatz)
Vorne v.l.: Anni Zhan, Yingni Zhan, Lara Usbeck
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Wir begrüßen zur Saison 2019 / 2020:

1. Herren, Verbandsliga

Katja Brauner bisher: VfL SuS Borussia Aachen-Brand
Carsten Schlotterhose bisher: VfL SuS Borussia Aachen-Brand

2. Herren, Landesliga

Daniel Leupold bisher: TTC Windberg e.V.
Justus Behrend bisher: TTC BW Krefeld
Daniel Schultais bisher: TTC BW Krefeld

3. Herren, Bezirksliga

Lars Wienands bisher: TTC BW Krefeld
Rouven Thiessen bisher: TTC BW Krefeld

8. Herren, 3. Kreisklasse

Heinz-Peter Beumers bisher: Turnerschaft Krefeld

Wir wünschen euch einen guten Start und viel sportlichen Erfolg. Wir 
freuen uns auf eine lange kameradschaftliche Verbundenheit zum ATK.

Den ATK verließen:

2. Herren

Philipp Siebenkotten neuer Verein: DJK Elmar Kohlscheid

8. Herren

Werner Wittke neuer Verein: TTC 1960 Schiefbahn

Wir wünschen euch in euren neuen Vereinen viel Erfolg und alles Gute 
für die private und sportliche Zukunft.
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Aufstellungen Hinrunde Damen

1. Damen, Regionalliga West, Heimspiele sonntags

1 Yingni Zhan
2 Anni Zhan
3 Anna Schouren
4 Lara Usbeck

2. Damen, Verbandsliga 3, Heimspiele sonntags

1 Barbara Spix Ersatzspielerin
2 Nicole Gotzens Ersatzspielerin
3 Melanie Weischer
4 Pia Hartkopf
5 Esther Lodes
6 Laura Schneider

3. Damen, Verbandsliga 3, Heimspiele sonntags

1 Trudi Titgens
2 Katja van Steenwijk
3 Marita Weber Ersatzspielerin
4 Eva Häusler Ersatzspielerin
5 Pia Wolf 
6 Annika Jäger
7 Lara Faßbender

4. Damen, Bezirksliga 3, Heimspiele samstags

1 Carina Lauth Ersatzspielerin 
2 Stefanie Lauth
3 Julia Smolarek Ersatzspielerin
4 Janina Hartkopf Ersatzspielerin
5 Christine Paas
6 Michèle Armbrecht
7 Uta Ziegler Ersatzspielerin
8 Saskia Beumers Ersatzspielerin
9 Kimberly Schimanski
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Aufstellungen Hinrunde Herren

1. Herren, Verbandsliga 4, Heimspiele sonntags

1 Remco van Steenwijk
2 Mathias Hirschler Ersatzspieler
3 Carsten Schlotterhose
4 Julian Molzberger Ersatzspieler
5 Tobias Lempfert
6 Katja Brauner
7 Marcus Coenen
8 Julian Bloy

2. Herren, Landesliga 8, Heimspiele sonntags

1 David Reiners
2 Daniel Leupold Ersatzspieler
3 Daniel König    
4 Rainer Fischer Ersatzspieler
5 Justus Behrend
6 Daniel Schultais
7 Lukas Polaczy
8 Patrick Moldenhauer

3. Herren, Bezirksliga 3, Heimspiele samstags

1 Marcel Polis
2 Lars Wienands
3 Tim Schrangs
4 Cedric Jeske
5 Rouven Thiessen
6 Philipp Reuter
7 Jens Weyers Ersatzspieler
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4. Herren, Kreisliga, Heimspiele samstags

1 Jochen Heinzig Ersatzspieler
2 Thorsten Meliß Ersatzspieler
3 Marcel Wilms Ersatzspieler
4 Stefan Würz Ersatzspieler
5 Dr. Marc Linders
6 Davin Kohze
7 Dr. Martin Ullrich
8 Tim Gotzens Ersatzspieler
9 Axel Jäger Ersatzspieler

10 Manuel Abel Ersatzspieler
11 Andreas Fothen
12 Jürgen Lorenz

5. Herren, 1. Kreisklasse 1, Heimspiele samstags

1 Norbert Daum
2 Felix Vander
3 Georg Weber
4 Sebastian Pietralla Ersatzspieler
5 Holger Kracke Ersatzspieler
6 Manfred Klühs
7 Michael Dieker
8 Michael Klewe

6. Herren, 1. Kreisklasse 2, Heimspiele samstags

1 Alexander Knabben
2 Carsten Meyer
3 Laura Schneider Ersatzspielerin
4 Rico Jakobs
5 Stefan Schmöger Ersatzspieler
6 Markus Friesinger
7 Roderich van Heemskerk Ersatzspieler
8 Frank Schlotterhose
9 Johannes Hennen
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7. Herren, 2. Kreisklasse 1, Heimspiele samstags

1 Carsten Ullrich
2 Manfred Knabben Ersatzspieler
3 Simon Huppertz Ersatzspieler
4 Patrick Weger
5 Kai Moschek
6 Pia Wolf Ersatzspielerin
7 Sascha Winkelnkemper
8 Axel von Thenen Ersatzspieler
9 Christoph Viereckl

10 Marvin Mentzfeld Ersatzspieler
11 Philipp Deutsch Ersatzspieler
12 Ralf Schouren
13 Waldemar Schaballa

8. Herren, 3. Kreisklasse A1, Heimspiele samstags

1 Peter Beumers
2 Björn Merholz
3 Jochen Hoffmanns
4 Wolfgang Krüger Ersatzspieler
5 Tim Janke Jugend / Ersatzspieler
6 Nils Karsch
7 Markus Elbers
8 Christian Snellen
9 Tim Ostrolucky

10 Daniel Bienert Ersatzspieler
11 Joris Thielen Jugend / Ersatzspieler
12 Annis Charaf Jugend / Ersatzspieler
13 Saskia Beumers
14 Niklas Zischewski Ersatzspieler
15 Max Guthmann Jugend / Ersatzspieler
16 Leonard Wolter
17 Rene Gryga
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Aufstellungen Hinrunde Senioren

Senioren 40, Bezirksliga 2, Spiele wochentags

1 Remco van Steenwijk
2 David Reiners
3 Damian Doctor
4 Rainer Fischer

Senioren 40 II, Kreisliga, Spiele wochentags

1 Lukas Polaczy
2 Jochen Heinzig
3 Thorsten Meliß
4 Stefan Würz
5 Dr. Marc Linders
6 Dr. Martin Ullrich
7 Manuel Abel

Aufstellungen Hinrunde Jugend

Alle Heimspiele werden samstags ausgetragen.

1. Jungen 18, Bezirksliga 1 (bisher: Jungen)

1 Annika Meens
2 Felix Vander Ersatzspieler
3 Julian Raschdorf
4 Laura Schneider Ersatzspielerin
5 Marvin Mentzfeld
6 Annika Jäger
7 Lara Faßbender
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2. Jungen 18, Bezirksklasse 2 (bisher: Jungen)

1 Tim Janke
2 Tim Ostrolucky Ersatzspieler
3 Joris Thielen
4 Annis Charaf
5 Max Guthmann

1. Jungen 15, Kreisklasse 3 (bisher: Schüler A)

1 Tim Janke Ersatzspieler
2 Mika Rottländer
3 Dominic van Steenwijk
4 Rahel Nolten
5 Marc Faßbender
6 Amina El Bakkouri

2. Jungen 15, Kreisklasse 1 (bisher: Schüler A)

1 Niklas Morales-Peschel
2 Timo Muth
3 Matthias Braun
4 Christian Reuter
5 Fabian Lorenz

1. Jungen 13, Kreisliga (bisher: Schüler B)

1 Dominic van Steenwijk Ersatzspieler
2 Rahel Nolten Ersatzspielerin
3 Marc Faßbender
4 Maximilian Perlitz
5 Henri Pospischill
6 Amina El Bakkouri
7 Moritz Behling
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2. Jungen 13, Kreisliga (bisher: Schüler B)

1 Jannik Würz
2 Leon Flechtner
3 Max Göttlicher
4 Jovan Ilic 
5 Fynn Diego Merker
6 Michel Schiffer
7 Nicolás Spicker-Ferreria
8 Fiamma Acea Lohse
9 Noah Jacobs

10 Jamie Oferath
11 FuYuan Chen
12 Fiete Mersmann
13 Henri van Hettinga Voß

Jungen 11, Kreisklasse (bisher: Schüler C)

1 Dominic van Steenwijk Ersatzspieler
2 Rahel Nolten Ersatzspielerin
3 Jannik Würz
4 Fiamma Acea Lohse
5 FuYuan Chen
6 Fiete Mersmann
7 Jamie Oferath
8 Henri van Hettinga Voß

Die Meisterschaft in der Klasse „Jungen 11“ wird voraussichtlich in Form 
eines Turniers durchgeführt, da hier nur wenige Mannschaften gemeldet 
wurden.
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Ausblick auf die neue Saison

Damen:
Unsere 1. Mannschaft startet in ihre dritte Regionalligasaison. Auch im 
vergangenen Jahr hätte der Saisonverlauf kaum spannender sein 
können. Nach toller Aufholjagd konnte sich die Mannschaft mit dem 
Klassenerhalt belohnen. Mit Yingni, Anni, Anna und Lara werden wir in 
gleicher Besetzung in die neue Saison starten. Wir planen, so oft wie 
möglich auch in dieser Besetzung zu spielen. Sollte dies gelingen, wird 
die neue Saison, hoffentlich weniger aufreibend, auf einem Platz im 
Mittelfeld enden.

In den anderen Damenmannschaften wurden die Aufstellungen ein
wenig durcheinandergewirbelt. Unsere beiden Verbandsligateams sind 
gut aufgestellt und wir hoffen, dass unsere jungen Spielerinnen sich 
weiter verbessern können. Beide Teams sollten gute Chancen haben,
die Klasse zu halten. Die 4. Damen wird in der Bezirksliga an den Start 
gehen und dort sicher eine ordentliche Rolle spielen. 

Herren:
Beginnen möchte ich mit einer Entscheidung, die wir uns nicht leicht
gemacht haben, die wir aber für sinnvoll halten. Ab der neuen Saison 
können Damen, auf Wunsch, auch bei den Herren als 
Stammspieler(innen) und natürlich auch als Ersatzspieler(innen) 
eingesetzt werden.

Die Aufstellungen im Herrenbereich haben sich deutlich gegenüber dem 
Vorjahr verändert. Insgesamt können wir für den Herrenbereich acht
Neuzugänge in Anrath begrüßen. Davon alleine sieben für die ersten 
drei Mannschaften. Mit Carsten Schlotterhose begrüßen wir einen 
Rückkehrer, der gemeinsam mit Katja Brauner die 1. Mannschaft 
verstärken wird. Ziel ist der sichere Klassenverbleib.

In der Zweiten begrüßen wir mit Justus Behrend und Daniel Schultais 
zwei ganz junge Spieler, die bei uns hoffentlich ihr ganzes Potenzial 
entwickeln werden. Als zusätzlicher Ersatzspieler verstärkt uns Daniel 
Leupold, der früher ja schon bei uns gespielt hat. Auch hier wird der 
Klassenerhalt als Ziel angestrebt.
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Mit Lars Wienands und Rouven Thiessen verstärken zwei weitere 
Neuzugänge unsere Dritte. Nach der Meisterschaft in der Bezirksklasse 
und dem damit verbundenen Aufstieg in die Bezirksliga, können wir die 
beiden gut gebrauchen, um das Projekt Klassenerhalt anzugehen.

Nun komme ich zu den Mannschaften, die ihren Blick eher Richtung 
Tabellenspitze richten dürften. Durch die Neuzugänge finden sich viele 
Spieler in neuen Mannschaften wieder. Ich denke, dass die 4. und auch 
5. Mannschaft gute Chancen haben, oben mitzuspielen und wir in der 
neuen Saison vielleicht den ein oder anderen Aufstieg feiern können.

Auch die weiteren Mannschaften konnten personell aufgestockt werden 
und werden in ihren Ligen sicher eine gute Rolle spielen. Erste 
Überlegungen, eine 9. Mannschaft zu melden, konnten wir nicht 
umsetzen, da es dann inkl. Ersatzstellung etc. doch etwas eng 
geworden wäre. 

Zum Schluss möchte ich nicht versäumen, mit Peter Beumers auch den 
achten Neuzugang zu begrüßen. Alle andern habe ich ja bereits 
vorgestellt. Er wird unsere Achte verstärken und dort gemeinsam mit 
seiner Tochter Saskia an den Start gehen.

Ich wünsche Allen eine erfolgreiche Saison.

Gruß David
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Jungforscher Marvin Mentzfeld

Jugend forscht ist Deutschlands bekanntester Nachwuchswettbewerb. 
Ziel des jährlich stattfindenden Wettbewerbs ist es, Jugendliche für 
Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik zu begeistern
und genau das ist bei Marvin Mentzfeld (1. Jungen 18 und 7. Herren)
gelungen!

Foto: Homepage Unternehmerschaft Niederrhein

Bereits seit 2014 nimmt er jedes Jahr an dem Wettbewerb teil, und das 
sehr erfolgreich. In diesem Jahr erhielt Marvin beispielsweise einen 
2. Preis und den Sonderpreis Umwelttechnik für die Entwicklung eines 
schonenden Verfahrens zur Ermittlung des Fischbestandes in einem 
Gewässer.

Im vorigen Jahr forschte Marvin ebenfalls zum Thema Fische, er hat 
aber auch schon eine eigene App programmiert und gemeinsam mit 
einem Mitschüler die Beeinflussung der Trefferquote beim Elfmeter 
durch Konzentration bzw. Ablenkung beobachtet. So wurde festgestellt, 
dass Konzentration die Erfolgschancen um 19 Prozent erhöht, 
wohingegen Pfeifkonzerte und ähnliche Störungen die 
Trefferwahrscheinlichkeit um bis zu 30 Prozent sinken lassen. Diese 
Ergebnisse könnten ja auch für den einen oder anderen Tisch-
tennisspieler ganz interessant sein. ;)
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… wie ein Schweizer Uhrwerk

Seit der Spielzeit 2018 / 2019 hat Waldemar Schaballa (7. Herren)
das Verteilen der ATK-Plakate übernommen. Vor insgesamt 
22 Spieltagen unserer Spitzenmannschaften innerhalb von acht 
Monaten werden die Plakate an die Anrather Geschäftswelt 
ausgetragen und teilweise auch aufgehangen. Die Plakate hängen 
überwiegend in der Anrather Fußgängerzone, aber auch die 
Außenbezirke werden von Waldemar zu Fuß besucht und mit den 
Informationen zu den Meisterschaftsspielen unserer 1. Damen- und 
1. Herrenmannschaft versorgt. 

Ulrich Hammacher (rechts) vom 
gleichnamigen Fliesenstudio 
und Waldemar Schaballa (links) 
präsentieren das Plakat vor 
dem Geschäftslokal auf der 
Lerchenfeldstraße 123.

Wir bedanken uns bei Herrn Hammacher und den weiteren Sponsoren 
für die freundliche Unterstützung des Anrather TK.

Ein dickes DANKE auch an Dich, lieber Waldemar, für Deine 
zuverlässige Mithilfe.
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Rettungsschwimmer für den ATK

Der Anrather TK ist über die Kreisgrenzen hinweg bekannt für seine 
großartige Jugendarbeit. Um den Zusammenhalt innerhalb der 
Jugendlichen zu stärken, geht es für den ATK jedes Jahr bekanntlich 
auf Jugendfahrt. Neben der traditionellen Nachtwanderung und 
sportlichen Aktivitäten darf an warmen Tagen das Schwimmen nicht 
fehlen. 

Doch rechtlich gesehen, ist Schwimmen natürlich eine „gefährliche“
Angelegenheit. Was für den Einen oder Anderen absolut lächerlich 
erscheint, da man ja im Besitz eines Schwimmabzeichens ist. Doch das 
reicht im Notfall nicht aus. Gesetzlich müssen ausgebildete 
Rettungsschwimmer bei einer Schwimmveranstaltung anwesend sein. 

Daher wurden Nils Karsch und ich gebeten, den Rettungs-
schwimmerschein zu absolvieren. In Zusammenarbeit mit der DLRG 
Anrath-Willich und Prüfer Norbert Partenheimer gelang es uns beiden, 
mit Erfolg die Prüfungen zu bestehen. Die Helfer und Schwimmer der 
DLRG unterstützten uns beide mit hilfreichen Trainingstipps. Neben 
Streckentauchen, Brust-, Kraul- und Rückenschwimmen war 
Abschleppen in Klamotten die anspruchsvollste Anforderung.

Somit stand den Schwimmausflügen in Schloß Dankern, wohin es 
dieses Jahr auf Jugendfahrt ging, nichts mehr entgegen. Auf eine in 
Zukunft weiter erfolgreiche Zusammenarbeit des ATK und der DLRG.

Von links:

Nils Karsch
Norbert Partenheimer
Davin Kohze
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Jugendfahrt 2019

Die schon all bekannte Jugendherberge in Hinsbeck war dieses Jahr 
nicht das Ziel der Jugendabteilung des ATK's. 2019 sollte es zum 
zweiten Mal nach Schloß Dankern im Emsland gehen. 

Eine fast dreistündige Busfahrt hinderte die Truppe, die aus knapp 
26 Leuten bestand, nicht daran, dauerhaft gute Stimmung zu verbreiten. 
Nach der Ankunft im Ferienzentrum stand erst einmal das Abendessen 
auf dem Programm, welches zur Freude vieler jüngerer Mitgereister, aus 
Pizza bestand. Daraufhin ging es bis in die späten Abendstunden ins 
Spiele-Land, wo sich auch die Älteren mithilfe der Jüngeren um die 
Krone im Billard, Air-Hockey, Kicker und Fußball duellieren konnten. Der 
Abend schien gar kein Ende zu nehmen. Als es dann hieß, es wäre Zeit 
fürs Bett, begann der Wettkampf gegen den Schlaf erst so richtig.

Am nächsten Morgen plante man beim gemeinsamen Frühstück den 
Tag. Bei über 30 Grad entschied man sich fürs Hallenbad, welches mit 
seinen vielen Rutschen überzeugen konnte. Der Rest des Mittags stand 
wieder zur freien Verfügung, wobei sich einige Fußballverrückte fanden. 
So entstand auch hier ein weiterer spannender Wettkampf für alle 
Generationen. 
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Nachdem man das Abendessen, welches aus Grillen bestand, 
abgeschlossen hatte, konnte die Zeit nochmals frei genutzt werden. 

Schloß Dankern ist ein riesiger Spielplatz, wo auch ältere Gäste in ihre 
Kindheit zurückversetzt werden. "Man findet den Spaß am Klettern, 
Hüpfen und Fangen wieder", so Julian Raschdorf (17). 

Der Abschluss war ein gemeinsames Lagerfeuer, welches ein schöner 
Ausklang der Jugendfahrt 2019 sein sollte. Wir spielten dabei noch 
einige Runden Tabu. 

Viele freuten sich wieder auf zu Hause.  
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Überraschung für Besucherinnen

Rückrundenspieltag Saison 2018 / 2019: Spitzentischtennis am 
Anrather Hochheideweg: Die 1. Damen spielte um den Regionalliga-
Klassenerhalt gegen den Tabellennachbarn TTC GW Fritzdorf. Die 
3. Damen und die 1. Herren hatten jeweils den Tabellenführer ihrer 
Verbandsligagruppe zu Gast, den TV Voerde und die TTG Langenfeld. 

Und die Überraschung an diesem Sonntagmorgen: Für die ersten 
50 Besucherinnen hielt der ATK Piccolos bereit. Es sind zwar noch 
einige Fläschchen für nächste Gelegenheiten übriggeblieben, aber für 
die Zuschauer, die in der Halle waren, hat sich der Besuch gelohnt: 
Tischtennis vom Feinsten, Frühstücksbuffet lecker wie immer, Piccolos 
eisgekühlt.



PiK 24

Persönliches in Kürze

Geburt:
Am 12.06.2019 wurde 
Mia Gotzens geboren. 
Mit einer Größe von 
50 cm und einem Gewicht 
von 3.050 g stand Mia 
ihrem heute drei Jahre 
alten Bruder Felix bei der 
Geburt kaum nach. 
Herzliche Glückwünsche 
an die stolzen Eltern 
Nicole (2. Damen) und 
Tim Gotzens (4. Herren).

Geburtstag:
Donnerstags beim Stammtisch bei 
„Kalle“: Stimmengewirr vermehrt in 
Englisch. Da bahnt sich wohl was 
an im Hause Cryle. Und 
tatsächlich: Dorothee hat zur Feier 
ihres runden Geburtstages 
eingeladen. Und Viele Viele sind 
gekommen. Ob Familie oder 
Freunde aus England, Familie, 
Verwandtschaft und Freunde aus 
der näheren Umgebung, die 
ATK’ler: Alle erleben ein tolles 
Fest. Liebevoll geschmückte 
Räume und ein toll vorbereiteter 
Garten; ein Kalt-Warm-Buffet vom 
Feinsten, höchstpersönlich prä-
sentiert vom Chef des Haus Bey, 

Nettetal, und und und… Liebe Dorothee, es stimmte wirklich Alles. Dafür 
ganz herzlichen Dank und alles Liebe und Gute für die nächsten Jahre.
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Silberhochzeit:
Tischtennis verbindet. Eine der 
zahlreichen ATK-Ehen hält jetzt mehr als 
25 Jahre. Silberhochzeit feierten Sylvia 
und Norbert Daum. Neben Familie, 
Verwandtschaft, Freunde und Bekannte, 
waren (natürlich) auch viele ATK’ler auf 
den Hochzeitstag genau zur Feier ins 
Restaurant am Golfpark Renneshof 
eingeladen. Im wunderschönen Ambiente 
wurde bis spät in die laue Sommernacht 
gefeiert, gelacht und getanzt…

Wir trauern um
unser langjähriges Vereinsmitglied

Helmut Verstraeten

Wir werden sein Andenken
in Ehren halten.
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Jubilare:
Für treue Mitgliedschaft im ATK wurden auf dem diesjährigen 
Sommerfest ausgezeichnet:

Klaus Heyer 50 Jahre

Ralf Klühs 40 Jahre

Marita Weber 25 Jahre

Vorsitzender Norbert Daum gratulierte den Jubilaren mit humorvollen 
Worten und stellte ihre besonderen Verdienste um den Verein heraus. 

Norbert Daum überreicht Klaus Heyer und Marita Weber
Ralf Klühs (links) die Urkunde

Abitur:
Wir haben einige neue Abiturienten in unseren Reihen. Ihr letztes 
Schuljahr schlossen mit Erfolg ab: Michèle Armbrecht, Nils Karsch, 
Davin Kohze und Kai Moschek. Wir gratulieren ganz herzlich und 
wünschen Euch für Euer Studium / Eure Lehre / Euren weiteren
Lebensweg alles Gute und viel Erfolg.
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Eigenheim:
Die Fahrerei von und nach Wickrath hat ein Ende. Nach langer 
geduldiger Suche, aber auch nach einigen Rückschlägen, hat 
Markus Friesinger (6. Herren) in Anrath sein Traumhaus gefunden. 
Davon konnten sich eine Vielzahl ATK‘ler bei einer zünftigen 
Einweihungsfeier überzeugen. Lieber Markus, herzlich willkommen im 
schönen Anrath. Wir freuen uns schon auf die Fertigstellung Deines 
Gartens.

Willkommensgrüße vom Vorsitzendem Norbert Daum (Mitte) und Schatzmeisterin
Judith Schönauer (rechts) an Markus Friesinger als Neubürger in Anrath.
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Turniererfahrungen 2019 
Als ambitionierter Tischtennisspieler fragt man sich immer wieder, welche 
Turniere es in der Umgebung, neben den offiziellen Kreismeisterschaften, zu
spielen gibt. Hier meine Erfahrungen und Empfehlungen:

Bayer Frühjahrsturnier / Horst-Jansen-Gedächtnisturnier
Das Bayer Frühjahrsturnier startete dieses Jahr zum 37. Mal. Von den Schülern 
bis zu den Herren waren alle Altersklassen und Spielstärken vertreten. Natürlich 
kannten viele Spieler/-innen sich untereinander, da es ein lokales Turnier ist. 
Daher war auch neben den Tischen vom 26.-28.04. ein fröhliches Treiben zu 
beobachten. Wie heute üblich, werden die Vorrunden in Vierer-Gruppen, die 
Endrunden im K.o.-System gespielt. Neben einer sehr guten Organisation und 
einer gut ausgestatteten Cafeteria wurden die Sieger mit Geld-Prämien belohnt. 
Gegen ein kleines Startgeld, konnte man hier ein entspanntes und sportliches 
Wochenende verbringen.

andro WTTV-Cup
Diese Turnierserie findet mehrmals im Monat, auch an Wochentagen, bei 
unterschiedlichen Ausrichtern statt. Auch hier ist es ein gut organisiertes 
Turnier, jedoch eher in kleinerem Format. Der Vorteil ist die Anwendung des 
Schweizer Spiel-Systems. Dabei wird das Teilnehmerfeld in gleichgroße 
Gruppen aufgeteilt. Dies garantiert jedem Teilnehmer eine gleiche Anzahl von 
Spielen. Wird das Spiel gewonnen, so spielt man gegen einen anderen Sieger. 
Geht das Spiel an den Gegner, so spielt man in der nächsten Runde gegen 
einen anderen Verlierer. So wird eine Rangliste ermittelt. Gegen ein Startgeld 
von 5-7 Euro kann man auch hier seine Tischtennis-Leidenschaft teilen.

Drive 2019 Holzbüttgener Tischtennisturnier
Die 36. Auflage dieses Turniers fand vom 3.-5.05 statt. Auch hier konnte man 
ein ähnliches Teilnehmerfeld wie beim Bayer Frühjahrsturnier vorfinden. 
Ebenso wie die Gruppenphase, mit der folgenden K.o.-Phase. Alle 
Altersklassen waren vertreten und man freute sich, neue Bekanntschaften zu 
schließen und um diverse Prämien, für ein kleines Startgeld, zu kämpfen. 
Natürlich war für genügend Verpflegung, in Form einer Cafeteria, gesorgt. 

Was man von allen Turnieren sagen muss, ist, dass man als Spieler eher wenig 
vom organisatorischen Aufwand mitbekommt und gerade davor größten 
Respekt haben muss. Ich persönlich habe nur positive Erfahrungen mit 
Turnieren gemacht und sowohl neue Kontakte knüpfen, als auch meine 
spielerischen Fähigkeiten unter Beweis stellen können.
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Damen Regionalliga West

ATK - TTC Langen 1950

Samstag, 14.09.2019, 18:00 Uhr
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Training bei Remco van Steenwijk

Einige Jahre waren die Damen und Herren des ATK beim Training auf 
sich alleine gestellt. Seit der letzten Saison gibt es wieder einen Trainer. 
Remco van Steenwijk, Spieler der 1. Herren, konnte für ein 
anderthalbstündiges wöchentliches Systemtraining gewonnen werden. 

Dienstags um 19:30 Uhr geht es los. Mit Übungen, die auf jeden 
einzelnen Trainierenden angepasst sind, versucht man, sich weiter zu 
verbessern.

Hier die Stimmen einiger Trainingsteilnehmer:

„Jeder Trainingsbegeisterte kann an seiner individuellen Beinarbeit 
sowie an seiner Technik arbeiten, wobei auch eigene Wünsche sinnvoll 
sind und von Remco berücksichtigt werden“, so Julian Bloy (1. Herren), 
der regelmäßig am Training teilnimmt. 

„Das Training wurde von vielen positiv aufgenommen, die auch 
unterschiedliche Spielstärken haben“, sagt Rene Gryga (8. Herren). 
„Man merkt, welche Mühe Remco sich gibt, um leistungsgerechte 
Übungen vorzugeben“. 

Auch die jüngere Generation äußert sich mit Laura Schneider (Jugend, 
2. Damen), die sich dem nur anschließen kann; mit einem Lächeln 
jedoch sagt, „dass die Übungen „übermenschliches“ von uns verlangen, 
jeden jedoch immer ein bisschen besser machen“. 

„Dank Remco besiege ich meine Gegner nun auch mit der linken Hand“, 
lacht Tobias Lempfert (1. Herren). „Das Training ist eine super Sache 
und es sollte beibehalten werden. Man kommt regelmäßiger zum 
Training und verbessert sich zudem enorm“.

Ein großes Dankeschön kann ich im Namen aller Trainierenden an
Remco ausrichten und hoffen, dass die Beteiligung am Training nicht 
nur beibehalten, sondern sich weiter steigern wird.
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2. Milchcup-Turnier –
Kooperationspartner ATK

Wie im vorherigen Jahr half mir zu Beginn des 
Jahres der Anrather TK in Person von 
Katja van Steenwijk bei der Ausrichtung des 
schulinternen Milchcup-Turniers der 
Leonardo-da-Vinci-Gesamtschule.

Der Milchcup ist ein Rundlauf-Turnier für die Klassenstufen drei bis 
sechs in NRW. Vier Schülerinnen und/oder Schüler der gleichen Klasse 
bilden ein Team, das beim schulinternen Wettkampf gegen die Teams 
der Parallelklassen antritt. Die beste Mannschaft jeden Jahrgangs 
qualifiziert sich für die Bezirksrunde. Wer dort erfolgreich ist, spielt auf 
Landes- oder gar hinterher auf Bundesebene weiter.

Die schulinternen Wettkämpfe waren ein voller Erfolg, viele Schüler 
nahmen begeistert teil, die Leonardo-da-Vinci-Gesamtschule stellte 
17 Mannschaften. Bei drei Teams hatten sich nur Mädchen 
zusammengefunden, sodass zum ersten Mal auch ein Gewinner der 
Mädchenkonkurrenz ermittelt werden konnte.

Für das kommende Schuljahr ist das 3. Milchcup-Turnier geplant, darauf 
freuen Katja und ich uns schon! Im Zuge der Kooperation zwischen dem 
ATK und der Leonardo-da-Vinci-Gesamtschule wäre es schön, die 
gemeinsame Ausrichtung des Turnieres Tradition werden zu lassen.

Insgesamt sehe ich die Kooperation sehr positiv! So unterstützt mich 
Katja bei der Ausrichtung des Turnieres, sie hat die AG einmal mit mir 
zusammen geleitet, Schüler unserer Sport-Profilklasse können bei 
Interesse (anstelle einer AG) am Jugendtraining teilnehmen oder ich 
verteile die Flyer der ATK-Schnupperkurse. Zwei Schüler meiner AG 
sind mittlerweile im ATK aktiv. Ein paar Kinder haben beispielsweise 
durch die Teilnahme am Milchcup Freude am Tischtennis spielen 
gefunden und sich Vereinen aus der Nachbarschaft angeschlossen. Mir 
bereitet es Freude, Kinder für den Tischtennissport zu begeistern, und 
ich hoffe, dass mir dies bei dem ein oder anderen Kind im kommenden 
Schuljahr wieder gelingen wird.
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Vereinsmeisterschaften am 25. Mai 2019

Es war eine runde Sache: Jugend- und Erwachsenen-Vereins-
meisterschaften an einem Tag. Es wäre schön, wenn wir in den 
nächsten Jahren wieder eine stärkere Beteiligung des Damen-
Bereiches erreichen könnten. Damen- und Mixed-Konkurrenzen wurden 
nicht ausgespielt. Die Ergebnisse:

Jungen-Einzel

1. Philipp Reuter

2. Julian Raschdorf

3. Davin Kohze 

4. Felix Vander

V.l.: Felix Vander, Davin Kohze, Julian Raschdorf, Philipp Reuter
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Schüler-Einzel A

1. Tim Janke

2. Mika Rottländer

3. Max Guthmann 

4. Niklas Morales-Peschel

V.l.: Niklas Morales-Peschel, Max Guthmann, Mika Rottländer, Tim Janke
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Schüler-Einzel B

1. Christian Reuter

2. Henri Pospischill

3. Leon Flechtner 

4. Fynn Merker

V.l.: Fynn Merker, Leon Flechtner, Henri Pospischill, Christian Reuter
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Jugend Doppel

1. Julian Raschdorf / Matthias Braun

2. Mika Rottländer / Max Guthmann

3. Davin Kohze / Dominic van Steenwijk

4. Joris Thielen / Niklas Morales-Peschel

V.l.: Joris Thielen, Niklas Morales-Peschel, Davin Kohze, Dominic van Steenwijk, 
Max Guthmann, Mika Rottländer, Julian Raschdorf, Matthias Braun
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Herren-Einzel A

Georg Weber

1. Remco van Steenwijk

2. Damian Doctor

3. Marcel Polis

3. Cedric Jeske

Herren-Einzel B

1. Georg Weber

2. Alexander Knabben

3. Johannes Hennen

3. Davin Kohze

Herren Doppel

1. Remco van Steenwijk / Alexander Knabben

2. Cedric Jeske / Felix Vander

3. Philipp Reuter / Manfred Klühs

4. Patrick Moldenhauer / Davin Kohze

Offene Kreismannschaftsmeisterschaften 
der Jungen 2018 / 2019

Philipp Reuter, Davin Kohze, Felix Vander und Rico Jakobs belegten 
Platz Zwei. Das Endspiel gewann der TTC BW Krefeld mit 6:1.
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Kreispokal Schüler B 2018 / 2019

Dominic van Steenwijk, Niklas Morales-Peschel und Mika Rottländer 
wurden Zweite. SV BR Forstwald gewann das Endspiel mit 4:1.

Bezirksrangliste 2019 der Mädchen

Annika Meens wurde mit 7:0 Spielen und 21:1 Sätzen Ranglisten-
siegerin.

Bezirksrangliste 2019 Schülerinnen C

5. Rahel Nolten

Bezirksrangliste 2019 Schüler C

3. Dominic van Steenwijk

Westdeutsche Ranglistenturniere 2019
Mädchen 

TOP 24: 15. Juni 2019 in 58642 Iserlohn

10. Annika Meens

TOP 16: 29. Juni 2019 in 50126 Bergheim

10. Annika Meens

Anni Zhan ist für die Westdeutsche End-Rangliste -TOP 10- gesetzt. 
Annika Meens wird dort ebenfalls spielen. Die Rangliste wird am 
Sonntag, 8. September 2019, in 32289 Rödinghausen, ausgetragen.



Tischtennis-Ergebnisse 38

Westdeutsches Ranglistenturnier 2019 
Schülerinnen C

TOP 24: 22. Juni 2019 in 59329 Wadersloh

6. Rahel Nolten

Westdeutsches Ranglistenturnier 2019 
Schüler C

TOP 32: 22. Juni 2019 in 59329 Wadersloh

25. Dominic van Steenwijk

Westdeutsche Meisterschaften Schülerinnen
26. / 27. Januar 2019 in 47877 Willich

5. - 8. Platz: Annika Meens 

Annika erreichte als fünfte der Einzel-Setzliste die Runde der
Besten Acht und verlor hier gegen die spätere Zweitplatzierte des 
Turniers, Melinda Mailand, TTV Hövelhof, Damen-NRW-Liga.Im Doppel 
spielte Annika mit Medeea Grozav-Marcu vom TuS Sundern. Nach 
einem deutlichen Sieg in der Runde der Besten Sechzehn ging das 
Viertelfinalspiel knapp mit 2:3 verloren.

Ein dickes Lob an die Mannschaftskameradinnen von Annika aus 
unserer Mädchen-Mannschaft in der NRW-Liga. Alle waren zur 
Unterstützung von Annika in die Jakob-Frantzen-Halle nach Willich 
gekommen.

Lara Faßbender war als Ersatzspielerin nominiert, kam aber nicht zum 
Einsatz. Alle 48 qualifizierten Schülerinnen haben teilgenommen.
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Westdeutsche Meisterschaften Damen
19. / 20. Januar 2019 in 48607 Ochtrup

3. Platz: Anni Zhan

Das Halbfinale verlor Anni gegen die spätere Westdeutsche Meisterin, 
Anne Sewöster, TuS Bardüttingdorf, Herren-Verbandsliga 1.

Lara Usbeck ereilte ein bitteres Aus in ihrer Vorrundengruppe: Bei drei 
Spielerinnen mit einem Ergebnis von 2:1 - Siegen wurde Lara nach 
Satzverhältnis leider nur Dritte und schied aus.

Anni und Lara spielten nicht zusammen Doppel. Beide schieden mit 
ihren Partnerinnen in der Runde der Besten Sechzehn aus.

Deutsche Mädchen Rangliste TOP 12  
16. / 17. Februar 2019 in 31275 Lehrte

Bei 12 Starterinnen erspielte sich Anni Zhan im Modus „Jede gegen 
Jede“ drei Siege und belegte wie im Vorjahr Platz Neun. Einige der vor 
Anni platzierten Mädchen sind im nächsten Jahr altersbedingt nicht 
mehr startberechtigt. Anni hat noch ein weiteres Mädchenjahr vor sich, 
sodass hier noch einiges möglich ist.

Deutsche Meisterschaften Mädchen 
27. / 28. April 2019 in 65185 Wiesbaden

Anni Zhan belegte in ihrer Vorrundengruppe Platz Vier. Die Plätze 2, 3 
und 4 hatten ein Spielergebnis von 1:2. Anni hatte das schlechteste 
Satzverhältnis und schied aus.

Im Doppel mit Mara Lamhardt von der TTVg WRW Kleve war bereits in 
Runde Eins Endstation.
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Deutsche Meisterschaften Damen 
1. - 3. März 2019 in 35576 Wetzlar

Anni Zhan erreichte Platz Zwei in ihrer Vorrundengruppe und 
qualifizierte sich für die Runde der besten 32 deutschen Damen.

Deutschland-Pokal Mädchenmannschaften
6. / 7. April 2019 in 24616 Brockstedt

Anni Zhan wurde vom Westdeutschen Tischtennis-Verband nominiert. 
Unter 15 Ländermannschaften erreichte das WTTV-Team Platz Vier.

Aufstiege / Abstiege 2018 / 2019
Mannschaft der Saison

Wir gratulieren unserer 3. Herren zur Meisterschaft in der Bezirksklasse 
und zum Aufstieg in die Bezirksliga. 

Das ausgegebene Saisonziel zur Hinrunde war, die Klasse auf einem 
sicheren Mittelfeldplatz zu halten. An einen eventuell möglichen Aufstieg 
dachte zu diesem Zeitpunkt noch niemand und wurde eher für 
unmöglich gehalten. Somit ist der Meistertitel eine riesengroße
Überraschung und sowieso eine herausragende Leistung. Das 
Redaktionsteam „1. Aufschlag“ und ATK-Vorstand waren sich einig, 
dass unsere 3. Herren den Wanderpokal „Mannschaft der Saison“ als 
Auszeichnung in diesem Jahr erhält. In der Rückrunde waren beteiligt: 
Marcel Polis, Thorsten Meliß (Ersatz), Cedric Jeske, Tim Schrangs, 
Dr. Marc Linders, Jens Weyers, Dr. Martin Ullrich, Philipp Reuter und 
Felix Vander (Ersatz).

Unsere 2. Damen ist aus der NRW-Liga abgestiegen und spielt in der 
nächsten Saison in der Verbandsliga.
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C-Trainer-Ausbildung – 1. Teil absolviert

Da meine Assistenztrainer-Ausbildung schon lange zurückliegt und ich 
mir neues Wissen und Anregungen für meine Tischtennis-AG 
gewünscht habe, entschloss ich mich, mich zur C-Trainerin ausbilden zu 
lassen. 

So absolvierte ich im Juni den ersten Ausbildungsteil. Wenn ich an das 
Wochenende in Düsseldorf zurückdenke, denke ich daran, dass ich jede 
Menge gelernt habe und mit einem ziemlichen Muskelkater nach Hause 
kam. Das lag vornehmlich daran, dass wir sehr viel ausprobiert und 
demnach viel praktisch gearbeitet haben. 

Dem Wochenende vorausgegangen war eine knapp zweiwöchige 
Online-Phase, in der verschiedene Aufgaben bearbeitet werden 
mussten. Dies zeigte mir, dass es gar nicht so einfach ist, Beruf, Alltag 
und die pünktliche Aufgabenbearbeitung unter einen Hut zu bringen. 
Daher war ich oft bei der Erledigung der Aufgaben etwas spät dran oder 
habe die Deadlines überzogen. 

Den Mix aus Theorie und Praxis habe ich als gut empfunden. Viele 
Sachen konnten wir direkt ausprobieren. Unsere Ideen konnten wir 
umsetzen und den anderen Teilnehmern präsentieren. Gut fand ich 
auch, dass wir ein Buch bekommen haben, in dem wir bei Bedarf alles 
noch einmal nachlesen können. Besonders in Erinnerung bleiben mir die 
Einheiten zu den kleinen Spielen (kann ich in der Schule super 
gebrauchen), zu Kraft/Schnelligkeit sowie zu Koordination /
differenzielles Training. Einige Übungen werde ich definitiv 
ausprobieren, weshalb ich mich schon auf meine AG im neuen Schuljahr 
freue! Ich habe viel notiert, da ich weiß, dass ich sonst einiges vergesse 
- das wollte ich vermeiden, denn es lohnt sich einige Ideen umzusetzen 
und auszuprobieren. Gut fand ich auch, ein Modell kennenzulernen, das 
aufzeigt, in welcher Reihenfolge es sinnvoll ist, die Schläge /
Schlagtechniken zu erlernen.

Insgesamt fühlte ich mich im Tischtenniszentrum gut aufgehoben und
fand unseren Kurs nett – für Oktober habe ich mich für den 
Vertiefungskurs angemeldet und bin schon gespannt, ob ich den ein 
oder anderen Kursteilnehmer dort wiedertreffe!
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Wohnen im früheren Verseidag-Gelände

Im Januar 2019 stellte sich der ATK den Bewohnerinnen und 
Bewohnern des Neubaugebietes Karl-Lange-Straße in einem 
Anschreiben vor und überreichte gleichzeitig ein Exemplar des 
„1. Aufschlag“, Ausgabe 33. Im Juli hat sich der Verein für die positiven 
Reaktionen auf das Begrüßungsschreiben in einem zweiten Schreiben 
bedankt und seine Kennenlern-Angebote erneuert. Der ATK würde sich 
über weitere Kontaktaufnahmen sehr freuen.

An der Ecke Jakob-Krebs-Str. / Prinz-
Ferdinand-Str. / Spulereistr. wurde 
ein Kinderspielplatz angelegt, der 
sehr gut angenommen wird. Die 
Straßennamenschilder sind mittler-
weile aufgestellt. Jetzt warten die 
Anwohner darauf, dass nach der 
Spulereistr. auch die Winderei-,
Kartenschläger- und Wiegkammerstr.
fertiggestellt und die Blumenbeete 
der öffentlichen Flächen angelegt 
werden.
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Mein Dorf
Friedel Kluth

Eine der zahlreichen Aktivitäten des Bürger-
vereins im Jubiläumsjahr waren Gästeführungen 
durch den historischen Marktflecken Anrath. 
Zwölf waren geplant, jeden Monat eine. Doch die 
Nachfrage war größer als erwartet, und sie hielt 
auch nach 2010 bis auf den heutigen Tag an. 
Natürlich nicht mehr in der Häufigkeit wie am 
Anfang, und irgendwann wird Schluss sein.

Diese Überlegung veranlasste mich, den Inhalt einer solchen Führung, 
erweitert um einige Abstecher in die Umgebung des ehemaligen 
Marktfleckens, einmal zu Papier zu bringen, mit Bildern anzureichern 
und ein kleines Buch daraus zu machen.

Dass so ein Büchlein mit sehr 
engem, lokalem Bezug von der 
Anrather Bevölkerung so gut 
angenommen wurde, hat mich, 
ehrlich gesagt, überrascht und 
erfreut.

Bis auf knapp zwei Dutzend 
Exemplare sind die Bücher z. Zt. 
verkauft. Der Vorstand des 
Bürgervereins überlegt, ob wir 
vor dem Weihnachtsmarkt noch 
eine weitere Auflage drucken 
lassen sollten.

Anmerkung der Redaktion:
Wer das Buch noch nicht haben sollte… Das Buch kann beim Autor persönlich 
(Telefon 02156 2199) zum Preis von 10,00 EUR erworben werden.



Trainingszeiten Hochheideweg 44

Jugendliche und Schüler Erwachsene

Montag 17:00 Uhr – 19:00 Uhr
Anfänger bis 12 Jahre
Jugend 11 und Jugend 13

Trainer: Katja van Steenwijk*
Tim Schrangs

17:30 Uhr – 19:30 Uhr
Leistungsgruppe 

Trainer: Jing Tian-Zörner

Dienstag 17:00 Uhr – 19:30 Uhr
Anfänger ab 12 Jahre
Jugend 13, Jugend 15 und
Jugend 18

Trainer: Lukas Polaczy

19:30 Uhr – 21:00 Uhr
Systemtraining
Damen und Herren

Trainer: 
Remco van Steenwijk

19:30 Uhr – 22:00 Uhr
Freies Training
Damen und Herren

Mittwoch 17:00 Uhr – 19:00 Uhr
Anfänger bis 12 Jahre
Jugend 11 und Jugend 13

Trainer: Katja van Steenwijk*
Melanie Weischer 
Jennifer Jäger

19:30 Uhr – 22:00 Uhr
Hobby-Gruppe

Ansprechpartner:
Johannes Hennen

19:30 Uhr – 22:00 Uhr
Freies Training
Damen und Herren

Donnerstag 17:00 Uhr – 19:30 Uhr
Anfänger ab 12 Jahre
Jugend 13, Jugend 15 und 
Jugend 18

Trainer: Michael Poos

19:30 Uhr – 22:00 Uhr
Freies Training
Damen und Herren

* Leitung der Trainingsgruppe

Das Training für Jugendliche und Schüler wird von Katja van Steenwijk
eingeteilt. Interessierte Mädchen und Jungen sind mittwochs ab 
17:00 Uhr herzlich willkommen.
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Main-Tour 2019

Zum fünften Mal fand sich die Gruppe aktiver und passiver ATK-
Mitglieder, um mehrere Tage lang gemeinsam mit dem Fahrrad an 
einem Fluss entlang zu fahren. Nachdem Mosel, Saar, Lahn und Maas 
in den letzten vier Jahren „abgeradelt“ wurden, entschieden sich die 
Radler in diesem Jahr für den Main. Jonas Lorenz mit Freund Tim 
brachten die Gruppe nebst Fahrrädern und Gepäck mit zwei Autos zum 
Startpunkt ins 500 km entfernte Stadelhofen in Franken.

V.l.: Frank von den Berg, Norbert Daum, Roderich van Heemskerk, 
Uwe Moldenhauer, Manfred Klühs, Jürgen Lorenz

Von Stadelhofen aus ging es nach Kulmbach (28 km), dann über 
Bamberg (88 km), Schweinfurt (65 km), Ochsenfurt (69 km), Lohr
(79 km), Miltenberg (77 km), Hanau (75 km) nach Frankfurt (26 km). 
Von Frankfurt fuhr die 
Gruppe zurück mit der 
Deutschen Bahn. 
Acht Tage war schon eine 
lange Zeit, aber die Radler 
hatten jede Menge Spaß und 
bestes Wetter. Der nächste 
Fluss wird gesucht…
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http://www.anrather-tk.de
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Ansprechpartner:

Vorsitzender Sportwart Jugendwartin
Norbert Daum David Reiners Katja van Steenwijk
Flöthbruchstraße 18 Flöthbruchstraße 19 Süchtelner Str. 154
47877 Willich-Anrath 47877 Willich-Anrath 47877 Willich-Anrath
Telefon 02156/911884 Telefon 02156/7745893 Telefon 02156/1770

Internet:
http://www.anrather-tk.de

E-Mail:
kluehs@t-online.de

Spiel- und Trainingslokal:
Turnhalle der Gottfried-Kricker-Schule, Hochheideweg, Willich-Anrath
Telefon 02156/9191713

Bankkonten:
Sparkasse Krefeld
IBAN DE70 3205 0000 0005 0282 38
BIC SPKRDE33

Volksbank Mönchengladbach eG
IBAN DE05 3106 0517 4270 7170 18
BIC GENODED1MRB

Förderverein des Anrather TK:
1. Vorsitzender 
Michael Dieker
Josefsplatz 16
47877 Willich-Anrath
Telefon 02156/41868

Volksbank Mönchengladbach eG
IBAN DE63 3106 0517 4206 5070 18
BIC GENODED1MRB

mailto:kluehs@t-online.de
http://www.anrather-tk.de
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01.09.2019, 10:00 Uhr 2. Herren – TuS Wickrath II

14.09.2019, 18:00 Uhr 1. Damen – TTC Langen 1950

14./15.09.2019 Kreismeisterschaften

22.09.2019, 10:00 Uhr 2. Herren – TTC BW Grevenbroich II

29.09.2019, 10:00 Uhr 1. Herren – TTV Falken Rheinkamp

03.10.2019 Familienturnier

06.10.2019, 10:00 Uhr 2. Herren – TuS 08 Lintorf

13.10.2019, 10:00 Uhr 2. Herren – TTC DJK Neukirchen

20.10.2019, 10:00 Uhr 1. Damen –
TTG Vogelsberg Herbstein / Lanzenhain 

26./27.10.2019 Bezirksmeisterschaften

03.11.2019, 10:00 Uhr 1. Herren – Post SV Oberhausen

10.11.2019, 10:00 Uhr 1. Herren – TTV DJK Altenessen
2. Herren – SG RW Gierath

16.11.2019, 18:30 Uhr 1. Herren – Spvgg. Meiderich 06/95

23.11.2019, 18:30 Uhr 2. Herren – TSV Krefeld-Bockum

01.12.2019, 10:00 Uhr 1. Herren – TTC Union Mülheim

08.12.2019, 10:00 Uhr 1. Damen – Kasseler Spvgg. Auedamm

21.12.2019 Weihnachtsfeier Erwachsene

Alle Spieltermine unserer Damen-, Herren- und Jugendmannschaften 
erfahren Sie über den Link „click-tt Anrather TK“ auf unserer Homepage 
http://www.anrather-tk.de.

Zu den Sonntags-Heimspielen der 1. Damen-, 1. Herren- und 
2. Herren-Mannschaft wird in der Turnhalle Hochheideweg ein 
Frühstücksbuffet angeboten.

http://www.anrather-tk.de.





