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Aktuelle Ergebnisse und Neuigkeiten 
rund um den Anrather Fußball

www.viktoria-anrath.de

	
  

	
  

111 Jahre – Viktoria 
Anrath zeigt Flagge

Zum besonderen Geburtstag erstrahlt der 
Sportplatz im neuen Glanz. Auf der Donk-
kampfbahn wehen weit sichtbar die Farben 
von Viktoria Anrath. Im Eingangsbereich, vor 
dem Rasenplatz, wurden beide Fahnenmas-
ten von der Feuerwehr Anrath mit den neuen 
Flaggen bestückt.
Eine Fahne wurde von Dieter & Willi Breuer 
vom Autohaus Ford Breuer gesponsort.

TVA nimmt freitags 
das Sportabzeichen ab

Die Sportabzeichensaison ist gestartet und 
auch der Turnverein Anrath (TVA) macht 
mit. Sportfreunde können jeden Freitag bis 
zu den Herbstferien (außer in den Sommer-
ferien) auf dem Sportplatz, Donkkampfbahn, 
Neersener Straße, von 17:30 bis 19 Uhr, ihr 
sportlichen Leistungen messen lassen und das 
Sportabzeichen machen. 
Die Schwimmtermine sind jeweils samstags, 
30. Juni und 1. September 2018. Treffpunkt 
ist um 9:55 Uhr im Eingangsbereich des 
Schwimmbades „de Bütt“, Zum Schwimmbad 1, 
in Willich.
Wer sich beim Radfahren messen lassen 
möchte, bekommt am Montag, 3. September, 
19Uhr (Treffpunkt Ecke Donkweg / Neerse-
ner Straße die Gelegenheit dazu.

Weitere Infos gibt es bei Christine Händeler, 
christine.haendeler@arcor.de, 
Telefon:  02156/4521.

Was ist los im TC 69 
Willich-Anrath e. V.?

Die Damen- und Herrenmannschaften so-
wie unsere Jugendabteilung kämpfen auf 
Bezirksebene in der laufenden Sommersai-
son um Auf- und Abstieg bzw. Klassenerhalt. 
Am 28.07.2018 wird erstmals durch die „Fun 
Tennis Tour“ ein Leistungsklassenturnier auf 
unserer Anlage stattfinden, am 25.08.2018 
konnten wir erstmals ein beliebtes Einla-
dungsturnier „Politik u. Sport“ für unseren 
Verein gewinnen. Am 15.09.2018 wird zum 
3. Mal das Anrather Herbst-LK-Turnier statt-
finden. 
Infos werden rechtzeitig auf unserer Home-
page unter www.tc69-anrath.de bekannt-
gegeben. Außerdem wird der TC 69 -neben 
anderen Vereinen- in der Stadt Willich Aus-
richter der diesjährigen Kreismeisterschaf-
ten vom 29.08. – 09.09.2018 sein. 
Aufgrund eines Sturmschadens wird unsere 
vereinseigene Tennishalle im Sommer sa-
niert und modernisiert. Insbesondere wer-
den die doch in die Jahre gekommenen Vor-
hänge durch lichtdurchflutete Netze ersetzt 
und der gelenkschonende Schwingboden an 
einigen Stellen saniert. Der Spielbetrieb wird 
hierdurch nicht beeinträchtigt. Unsere Halle 
ist sowohl im Sommer, als auch im Winter 
für Mitglieder und Nichtmitglieder online 
buchbar. Unsere attraktiven und preisgüns-
tigen Preislisten für Abos und Einzelstunden 
findet man auf unserer Homepage 
www.tc69-anrath.de.
Wer Lust hat, den Tennissport einmal auszu-
probieren, kann bis zum 30.09.2018 im ers-
ten Mitgliedsjahr (2018) kostenlos Mitglied 
werden. Infos hierüber findet man auf unse-
rer Homepage. 

Badminton: Neue 
Spielgemeinschaft
Gemeinsam gehen sie an den 
Start: Die Badmintonabteilung 
des Turnvereins Anrath (TVA) 

hat eine Spielgemeinschaft mit der zweiten 
Mannschaft vom Neersener Turnerbund 
(NTB) gegründet. Die Mannschaft „BSG 
Anrath-Neersen 2“ wird in der Kreisklasse 
starten.

TVA-Abteilungsleiter Mirko Leven: „Aus An-
rath sind Spieler dabei, die vor dem Studium 
viele Jahre gespielt haben, ebenso wie Spie-
ler aus der eigenen Jugend, die in der Liga 
neue Erfahrungen sammeln möchten.“ Spie-
lorte sind sowohl Neersen als auch Anrath.

Wer Lust hat selbst Badminton zu spielen, 
kann gerne unverbindlich beim Training der 
Abteilung vorbeischauen.

Weitere Infos: 
www.badminton.tv-anrath.de 
(Ergebnisse und Spieltermine unter dem 
Reiter Senioren)

Hier erhalten Sie Fanartikel 
von Viktoria Anrath:

www.merchbude.de/viktoria-anrath
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Nachwuchsvolleyballer 
erfolgreich beim Kreispokal

Die Nachwuchsvolleyballer des Turnvereins Anrath (TVA) haben im Juni erfolgreich am Krei-
spokalturnier in Kempen teilgenommen: Während die Mädels der U12 den Kreispokaltitel 
holten, freuten sich Mädchen und Jungs des U13-Teams über den Vizepokaltitel in ihrer Al-
tersklasse. Neben den eigenen Mannschaften betreute der TVA in diesem Jahr zum ersten 
Mal zusätzlich jeweils eine Mannschaft der beiden Anrather Grundschulen: Das Team der 
Albert-Schweitzer-Schule wurde in der Alterklasse U12 zweiter und die Mannschaft der Gott-
fried-Kricker-Schule belegte den vierten Platz.
Jürgen Rausch, TVA-Abteilungsleiter Volleyball: „Ich möchte allen Spielerinnen und Spielern 
zu einem großartigen Turniertag gratulieren! TVA-Spieler, Schüler und Trainer haben schon 
im Training sehr viel Einsatz gezeigt.“ 

Die U12-Mädchenmannschaft des TVA – (v.l.): Tara, Sophie, Hanna und Geena – hat den Kreispokal gewonnen; 
Hanna freut sich zudem noch über die Auszeichnung als wertvollste Spielerin des Turniers (MVP - most valuable player).

Spieler der Schulmannschaften unterstützen die U13-TVAler im Turnier.

Kempener-
Altstadtlauf

Gut gelaufen: Mitglieder des TVA haben 
Mitte Juni erfolgreich am Altstadtlauf in 
Kempen teilgenommen. Im Bild die erfolg-
reichen TVA-Kinder: Sie sind im Alter von 
6 bis 11 Jahren und legten zwischen 500 
und 2000 Meter zurück. Herzlichen Glück-
wunsch allen Läuferinnen und Läufern!

Handball: C-Jugend sucht Mitspielerinnen
Im September geht eine neue spielfähige weibliche C-Jugend des TVA an den Start. 

Trainer Patrik Lichy, der über die C-Trainerlizenz verfügt, und seine Co-Trainerin Dilara Cil 
freuen sich, dass sie bereits seit Anfang März vier aktive Mädchen dafür gewinnen konnten. 
Zwei bis drei weitere Mitspielerinnen im Alter von etwa elf bis vierzehn Jahren (Jahrgänge 
2004 bis 2007) werden noch gesucht. „Wenn ihr Lust habt in eine neue, interessante Sportart 
hinein zu schnuppern: Packt eure Trainingssachen und Hallenturnschuhe ein und los geht‘s!“, 
lädt das Trainergespann ein. 
Trainingszeiten: dienstags 17 bis 18:30 Uhr und freitags 17:30 bis 19 Uhr, jeweils in der  Leine-
weberhalle, Fadheiderstraße 16. 
Weitere Infos: patrik-lichy@web.de

Spielerin des Jahres
Eine besondere Ehrung gab es für die 

Anrather Tischtennis-Spielerin Anni Zhan 
zum Abschluss der Saison: Sie wurde am 13. 
Juni 2018 auf der Bezirksversammlung des 
TT-Bezirks Düsseldorf als „Spielerin des Jahres“ 
ausgezeichnet. 
Bezirks-Vorsitzender Werner Almesberger 
überreichte Pokal mit Urkunde und stellte die 
herausragenden Leistungen von Anni Zhan in 
der vergangenen Saison heraus: 9. Platz bei 
den TOP 12 Ranglisten des Deutschen Tisch-
tennis-Bundes bei den Mädchen und der 3. 
Platz bei den Westdeutschen Meisterschaften 
der Damen, verbunden mit der Qualifikati-
on für die Nationalen Deutschen Tischten-
nis-Meisterschaften der Damen und Herren.

Werner Almesberger (Vorsitzender des TT-Bezirks Düs-
seldorf) und Anni Zhan (Spielerin des Anrather TK in der 
Regional-Liga)
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Erster Gesundheitstag für Mitarbeiter kam gut an
Sportvereine ohne Ehrenamtliche? Undenkbar! Aus diesem Grund hat der Turn-

verein Anrath (TVA) Mitte Juni seine ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
zum ersten Mal zu einem Gesundheitstag eingeladen – inklusive einer Präsentation, einigen 
Workshops und mehr. Zunächst ging es darum, eine gemeinsame Definition von Gesundheit 
zu finden. Später sollen dann – unter anderem mit den gesammelten Vorschlägen, wie der 
Verein seine Ehrenamtlichen im Bereich der Gesundheit unterstützen kann – entsprechende 
Maßnahmen entwickelt werden. Damit sich die engagierten TVAler im Verein besser zurecht-
finden gab es für jeden Mitarbeitenden eine eigene Mitarbeitermappe mit den relevanten 
Infos und Ansprechpartnern des Vereins.
Im TVA engagieren sich etwa 75 Ehrenamtliche. Menschen wie Dagmar Faßbender. Sie ist seit 
20 Jahren Übungsleiterin einer Eltern-Kind-Gruppe: „Ich hatte damals selbst ein Kleinkind 
und es gab keine Gruppe. Ich habe die Turngruppe dann mit jemanden aufgebaut und bin 
hängengeblieben“, erinnert sie sich. Zum Gesundheitstag sagt sie: „Ich finde es gut, wenn 
man zusammenkommt. Das bringt Schwung in den Verein. Ich würde mir wünschen, dass so 
ein Tag nochmal stattfindet.“
Mit dem Projekt „TVA – Gesundheit leben.“ möchte der Verein seine Übungsleiterinnen, 
Übungsleiter und Vorstandsmitglieder noch mehr wertschätzen und mit ihnen den Verein als 
gesunden Lebensraum gestalten. Im Dezember 2017 ist das Projekt gestartet. Es wird von der 
VIACTIV Krankenkasse gefördert und vom Landessportbund NRW begleitet.

Erfolgreiche Saison 
der Jugendteams

Die A-Jugend konnte aufgrund Spielerman-
gels die Saison nicht zu Ende bringen. Die 
meisten Spieler des älteren Jahrgangs wur-
den aber bereits erfolgreich in die Senioren-
mannschaften integriert. 
Die B-Jugend befindet sich noch in einer 
Qualifikationsrunde zur Kreisleistungsklas-
se. Diesen Weg hat die C-Jugend schon er-
folgreich beschritten und ist damit aufgestie-
gen. Die D-Jugend, die nach dem Aufstieg 
im vergangenen Jahr den 4. Tabellenplatz 
erreichen konnte, spielt in der kommenden 
Saison auch in der Kreisleistungsklasse.
Sogar ein Meistertitel konnte erzielt wer-
den. Die E1-Jugend krönte eine tolle Saison 
mit dem 1. Tabellenplatz in der Kreisklasse.
Auch die anderen Jugendmannschaften 
erlebten eine erfolgreiche Saison. Mit den 
Plätzen in den vorderen Tabellenregionen 
war nicht nur der Vereinsvorstand sehr zu-
frieden. Hier gehen die Glückwünsche und 
der Dank vor allem auch an die vielen ehren-
amtlichen Mitglieder, die dafür sorgen dass 
die Viktoria im Nachwuchsbereich so gut 
aufgestellt ist.

Sie freuten sich über den konstruktiven Austausch beim ersten Gesundheitstag des TVA: 
Die rund 30 Übungsleiterinnen und -leiter, Vorstandsmitglieder und Vertreterinnen der VIACTIV.

Erste Hilfe: 
Mitglieder haben      

Kenntnisse aufgefrischt
Sportunfall, Herzinfarkt oder Schlaganfall: 
Wie sie im Falle eines Notfalls schnell und 
kompetent helfen können, haben Mitglie-
der des Turnvereins Anfang Juni in der Ge-
schäftsstelle des TVA gelernt. Kursleiter Diet-
mar Vander (Malteser Hilfsdienst) hat den 
Teilnehmenden neben den grundlegenden 
Kenntnissen für die Herz-Lungen-Wiederbe-
lebung sowie weiteren Informationen dabei 
auch die Funktion des Automatischen Exter-
nen Defibrillators nahegebracht. 
Der TVA möchte zukünftig regelmäßig alle 
zwei Jahre Erste Hilfe-Kurse für seine Mit-
glieder anbieten. Im gleichen Turnus werden 
auch die Übungsleiter des Vereins geschult.

TVA-Mitglied Robert Holter-Hauke (li.) war einer der 
Kursteilnehmer. Dietmar Vander vom Malteser Hilfs-
dienst erklärt, was bei der Wiederbelebung zu beachten ist.

Neues 
Fitnessprogramm: 

Alles auf einmal: Ausdauer stärken, Muskeln kräftigen und Koordination steigern, das bietet 
PunchFit. Für alle Interessierten – Vereinsmitglieder und Nichtmitglieder – bietet der Turn-
verein Anrath (TVA) nach den Sommerferien kostenlose Probestunden an.
PunchFit ist ein Ausdauertraining bei dem Elemente aus Boxen, Kickboxen und Aerobic ver-
bunden werden. Außerdem werden Bauch- und Rückenmuskulatur trainiert, wie Trainerin 
Sabine Nießen erklärt: „PunchFit stärkt die Muskeln, durch den Einsatz von Kleinhanteln mit 
wechselndem Gewicht, macht locker und geschmeidig und fördert dabei Koordination und 
Konzentration.“ Gleichzeitig baue man außerdem Stress und Aggressionen ab. Die Trainerin 
weiter: „Alles in allem handelt es sich bei Punch-Fit um ein sehr dynamisches Workout. Tem-
po und Rhythmus sind zwar schweißtreibend, machen aber auch Spaß.“

Die kostenlosen Probestunden finden statt am: 3. und 12. September sowie am 26. und 28. 
November jeweils von 19:15 bis 20:15 Uhr, in der Gymnasiumshalle, Hausbroicherstraße 40. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Um Voranmeldung zu einer oder mehreren Probestunden 
unter geschaeftsstelle@tv-anrath.de wird gebeten.
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Saisonrückblick der Viktoria-Senioren

1. Mannschaft: Sicherer Platz im Mittelfeld der Tabelle

Nach dem 15. Tabellenplatz in der vergangenen Saison steigerte sich die Erste Mannschaft deutlich. Vor allem eine starke Hinrunde führte 
dazu dass der 10. Tabellenplatz in der Kreisliga A erreicht wurde. Trainer Christoph Kempers hat sein Amt zum Saisonende niedergelegt. Für 
ihn übernimmt in der neuen Saison Rückkehrer Burkhard Michels den Posten des Cheftrainers. Mit einem fast unveränderten Spielerkader 
kann der nächste Schritt gemacht werden.

2. Mannschaft: Noch besser als im letzen Jahr

Die auch in der kommenden Saison von Lars Schroeter trainierte 2. Mannschaft spielte die tabellarisch beste Saison seit 14 Jahren. Mit dem 2. 
Tabellenplatz konnte die Vizemeisterschaft gefeiert werden. Damit wurde die bereits guten Platzierungen der vergangenen Jahre noch einmal 
getoppt. Auch wenn der 2. Tabellenplatz nicht zum Aufstieg reichte, bei der starken Konkurrenz in der Kreisliga C-Gruppe 3, ist eine große 
Leistung erbracht worden.

3. Mannschaft: Den nächsten Schritt gemacht

Eine furiose Spielzeit erlebte die Dritte Mannschaft von Trainer Uli 
Jacobs. Im dritten Jahr des noch jungen Teams wurde eine sehr 
starke Saison gespielt und viele Siege konnten gefeiert werden. Der 
erreichte 3.Tabellenplatz in der Kreisliga C-Gruppe 4, war vor der 
Saison nicht zu erwarten. Hier zeigt sich was Teamgeist und gute 
Trainingsarbeit ausmachen.

Damenmannschaft: Vizemeister

Die Anrather Damenmannschaft spielte ebenfalls eine grandiose 
Saison. Auch hier wurde die Vizemeisterschaft gefeiert. Das Team 
von Trainer Willi Wirtz entwickelt sich in den letzten Jahren stetig 
weiter.  In der abgelaufenen Saison spielten die Anrather Frauen 
immer ganz oben in der Bezirksliga mit. Der erreichte Tabellen-
platz ist der bisher größte Erfolg der Abteilung um Michael Geifes. 

Rückblick Saison 2017/18
Mehr Spannung als vom Saisonfinale unserer 1. Damen konnte man kaum erwarten. In einem dramatischen Spiel konnte mit einem 7:7 

gegen den TTC Langen am letzten Spieltag der sichere Klassenerhalt gefeiert werden. Nach dem Aufstieg in die Regionalliga in der vergangenen 
Saison konnte mit dem Klassenerhalt erneut ein großer Erfolg erzielt werden. Hierzu auch an dieser Stelle herzlichen Glückwunsch.

Mit Jennifer Jäger wird uns leider eine Spielerin dieser Mann-
schaft verlassen. In ihrer neuen sportlichen Heimat beim DJK 
Blau-Weiß Annen wünschen wir viel Erfolg. Mit Lara Usbeck 
von Borussia Düsseldorf können wir dafür eine neue Spielerin 
beim ATK begrüßen. Lara wird uns in der Regionalliga sicher-
lich verstärken.
Ein spannendes Finale hatte auch unsere 2. Damen. In der 
Relegation zum Klassenerhalt in der NRW-Liga gelang eben-
falls ein 7:7 mit 27:26 Sätze für Anrath, so dass unsere 2. Da-
men auch in der nächsten Saison wieder in der NRW-Liga an 
den Start gehen.
Unsere 3. Damen (Verbandsliga) und 5. Damen (Bezirksklasse) 
konnten sicher ihre Spielklassen halten. Die 4. Damen konnte 
den Abstieg aus der Verbandsliga leider nicht verhindern und 
wird zur kommenden Saison in der Bezirksliga starten.

Bei unserer 1. Herren verlief das Saisonfinale ein wenig entspannter. Mit einem ausgeglichenen Punktekonto und einem guten Platz im Mittelfeld 
wird das Team um Spitzenspieler Remco van Steenwijk auch in der nächsten Saison wieder in der Verbandsliga an den Start gehen.
Eine ruhige Saison mit Abschluss im Mittelfeld der Tabelle liegt hinter unserer 2. Herren. Mit Platz 5 in der Landesliga wurde auch die 2 Serie 
überraschend gut beendet.
Zwei Aufstiege konnten wir auch bejubeln. Die 6. Herren konnte in der 2. Kreisklasse die Meisterschaft und damit auch den direkten Aufstieg in 
die 1. Kreisklasse feiern. Die 7. Herren schaffte nach einer überaus spannenden Rückserie als Tabellenzweiter den Aufstieg in die 2. Kreisklasse.
Insgesamt können wir vom Anrather TK RW mit dem gesamten Verlauf der Saison 2017 / 2018 zufrieden sein und freuen uns schon auf den 
Startschuss im September, wenn das neue Spieljahr beginnt.

Von links: Anni Zhan, Yingni Zhan, Jennifer Jäger, Anna Schouren, Barbara Spix


